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przy wydanych min. 50zt

Data waznosci kuponu:
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Rabat do zrealizowania tylko w sklepie stacjonarnym przy
ul. Kelumba 1 w Szczecinie.
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SpizarniaSzczecinska

tel. kom. 788 788 750

Pokochay

polska kuchnie na nowo!
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SICZECINSKA

Przyjdi zamow i zrelaksuj sie,
a my Zajmiemy sie resztg.
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SCHABOWY KISZONY
Z KOSCla

smaiony na smalcu,

podany z ziemniakami
konftowanymi, pieczarkami,
swiezym ogarkiem a'la mizeria
oraz sadzonym jajkiem
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DZIEN DOBRY
SZCZECINIE!

Mam na imie Macieli i pochodze z Brazylii.

Do Polski przyjechatam na state w potowie2008

i od razu przekonatam sig, ze Polacy, jak wiele innych
narodéw na $wiecie przepadajg za stodyczami!

Ze swoim mezem wpadlismy na pomyst, zeby wzboga-
ci¢ polska kuchnie stodkosciami rodem z Brazylii.
Nazywaja sie , brigadeiro” i sg one najbardziej
popularnymi i ulubionymi czekoladkami w moim kraju.
estem przekonana, ze Polakom tez beda smakowac!

Moje Macieli’s Bri iro przyg lje W sp
tradycyjny, tak jak moja babcia i mama w Brazylii.
Sa autentyczne i moze dlatego wyjatkowe.

“h

Gtéwnymi sktadnikami jest mleko skondensowane oraz
kakao oraz w zaleznosci od porzadnego smaku dodatki
takie jak: wiérki kokosowe, orzechy (nerkowca,
ziemne, laskowe, pistacje), nadzienie a nawet alkohol.
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ZAMOWIENIA > osvsozem

Zapraszam do wspoétpracy lokale, kawiarnie i sklepy.
Raz na miesigc spotkacie nas na Szczeciniskim Bazarze Rozmaitosci

- terminy na facebooku

o s I;:;qj’,wp -

Sekretem pozostaje nadal czas i temperatura
przygotowywania masy oraz oczywiscie proporcje.
Najpopularniejsze chyba s smaki tradycyjne czyli
oryginalne czekoladowe Tradicional, kokosowe
Beijinho i z orzechem nerkowca Cajuzinho.

Doktadny opis oraz zdjecia mozna sprawdzi¢
na mojej stronie internetowej
www.macielisbrigadeiro.pl

Zamoéwienia:

Macieli’s Brigadeiro

tel. 731780125
macielis.brigadeiro@gmail.com
www.macielisbrigadeiro.pl
www.facebook.com/macielisbrigadeiro



NAJWAZNIEJSZE

wydarzenia pazdziernika

GALA STAND UP COMEDY
NETTO ARENA
18.10.2021,START.20:30

Najbardziej rozchwytywani komicy w Polsce zebrali sie w dzika zgraje i jada pusci¢

z dymem catg Polske! Na najwiekszych obiektach wystgpia dla Was gwiazdy polskiego
stand-up’u: Wiolka Walaszczyk, Mateusz Socha, Piotr Zola Szulowski, Pawet Chatupka,
Michat Leja oraz Piotr Szumowski, a cato$¢ zostanie okraszona prowadzeniem Rafata
Rutkowskiego.

Jak twierdza organizatorzy przed publicznoscia bedzie postawione ogromne wyzwa-
nie: beda musieli da¢ rade utrzymac sie na siedzeniach przez dwie godziny, podczas
gdy ze sceny ciskane beda nowe zarty, niepublikowane materiaty, ktére komicy przygo-
towali specjalnie na te trase. Do zobaczenia na wystepie! Bedzie sie dziato!

KONCERT PEJA SLUMS ATTACK
KINO KOSMOS
22.10.2021,START.20

Peja po dtugim czasie wraca do Szczecina. Uczestnicy wydarzenia moga spodziewaé
sie znanych rapowych klasykow, legendarnych jak samo kino Kosmos w, ktérym od-
bedzie sie koncert. W czasie nieobecnosci raper zaserwowat swoim stuchaczom pare
nowych wydawnictw, wiec nie zabraknie tez nowosci. Artysta wspierany bedzie przez
DVJ. Rink & Gandzior.

221072021
Peja to jeden z najpopularniejszych i najbardziej zastuzonych artystow dla polskiej muzyki KOSMO
rap. Albumy wydane przez niego rozeszty sie¢ w naktadzie ponad pét miliona egzempla- sl
rzy w Polsce. Muzyk jest m.in. laureatem nagrody Fryderyka. Raper ma na swoim koncie
piec¢ albuméw studyjnych, z ktdrych az trzy uzyskaty status platynowej ptyty.

KONCERT MUZYKI FILMOWEJ | EPICKIEJ
NETTO ARENA
23.10.2021, START.18

Visual Concert powrdci jesienia, by zaprezentowaé nowe wizualizacje i innowacyjne : v I s UA L
efekty. Podczas wydarzenia bedzie mozna ustysze¢ bardzo znane i lubiane motywy co N c E n T
filmowych soundtrackéw, energetyczne i epickie brzmienie gatunku , trailer music”.

Pokazane zostana obrazy filmowe oraz wizualizacje najwspanialszych miejsc na $wiecie
na wielkim, kinowo—-panoramicznym ekranie ledowym!

WOHCEST MUZVE FILASTWED | EPHIE

Na scenie, pod dyrekcja Adama Domurata wystapi 80-osobowa orkiestra symfoniczna
Co Operate Orchestra z Chérem Akademickiego UAM wraz z solistami. W urozmaico-
nym repertuarze w symfonicznym brzmieniu ustyszymy utwory muzyki filmowej z takich
filméw jak: Gladiator, Avatar, Piraci z Karaibéw, James Bond i innych.

KONCERT MACIEJA MALENCZUKA
FILHARMONIA
26.10.2021, START.19

Niektorych artystéw mozna opisac krétko i w kilku zdaniach. Maciej Malenczuk
zdecydowanie do nich nie nalezy, a szybki opis jego pracy artystycznej jest absolutnie
niemozliwy. Z pewnosciag mozna powiedzie¢, ze to jeden z najwazniejszych, najbardziej
charyzmatycznych, a przy tym kontrowersyjnych artystéw ostatnich czterech dekad.

Piesniarz obdarzony $wietnym gtosem i darem pisania tekstéw petnych ciekawych
obserwacji — nie zawsze mitych. Na pograniczu sztuki i publicystyki balansuje dwunasta
ptyta w solowym dorobku Malenczuka, czyli wydana w 2020 roku ,, Klauzula sumienia"
Jak pisze wigkszo$¢ krytykow: ptyta jest muzycznie spojna, tekstowo aktualna i bezkom-
promisowa, czasem wrecz brutalna.
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MIASTO — KULTURA — IMPREZY — KONCERTY

| Potréjne Otwarcie w Trafo

{ I.j.l TRAFO zaprasza na potrdjne
| otwarcie. Pierwsza wysta-
- wa bedzie projekt Yuriko

] | Sasaoki pt. Zniknij z Ziemi.
hot POLECA Realizacja Sasaoki, poprzez
drobiazgowe i czesto monumentalne instalacje
wideo zwodzi zmysty widza poprzez przestrzenny
$swiat iluzji. Dalej projekt pt. ,Slepcy” Marka Ja-
nowskiego prezentuje realistyczne obrazy przed-
stawiajace rézne typy ludzkie i szerokie spektrum
spoteczne. Trzeci projekt , Sztuczna Patointeligen-
cja”, sktoni widzéw do refleksji nad szeroka pro-
blematyka obecnosci Al w nowoczesnym $wiecie.

Stand-Up Damian Viking
Usewicz

Z00.Szczecin
15.10.2021,start.19:30

15 pazdziernika, w naszym
wspaniatym miescie wystapi
komik, ktérego raczej nie
trzeba przedstawia¢ - Ko-
mik, ktory swoimi zartami
nie odpuszcza, ani sobie, ani swoim bliskim, ani
nikomu innemu! Po raz ostatni w Szczecinie zagra
swoj dopieszczony program ,Zycie 3.0", z ktére-
go dowiecie sig, co sprawia, ze jesteémy tym kim
jestedmy, dlaczego warto by¢ uprzejmym, jak karat
go ojciec i czemu nasz Viking nie cierpi dworca w
Gliwicach, oraz dlaczego maty pecherz w duzym
ciele to nienajlepszy zestaw. Bedzie ostro!

" Koncert Belmondawg
' After Ego
15.10.2021,start.19

Poppyn oraz lllegal breaks
zapraszaja na szczecinski
koncert promujacy najnow-
szy materiat Belmondawg.
Hustle As Usual EP to pierw-
sze solowe wydawnictwo
gdynianina, powstate we wspétpracy z produ-
centem Expo 2000. Analogowy miks i mastering
materiatu zostat zrealizowany przez Eprom Sounds
Studio. Premiera epki miata miejsce 25 czerwca, a
jej dystrybucja zajmuje sie Asfalt Distro. Po $wiet-
nym przyjeciu nowego materiatu na festiwalach,
organizatorzy zapraszaja na seri¢ koncertow klu-
bowych.

Koncert Mgta, In Twilight's
Embrace

Kino Kosmos
16.10.2021,start.19

Koncert na ktéry wiele oséb
czekato! Mgta w koncu
zagra w Szczecinie. Juz 16
pazdziernika krakowscy
black metalowcy odwiedza Kosmos w towarzy-
stwie In Twilight's Embrace (black/death metal,
Poznan). Dokfadny harmonogram wydarzenia
zostanie przedstawiony wkrétce. Drzwi Kosmosu
zostana otwarte dla publicznosci o 19:00. Aby
sprostac wszystkim aktualnym obostrzeniom bile-
ty dostepne sa w opgcji dla oséb zaszczepionych
lub posiadajacych status ozdrowiencéw oraz dla
0s6b, ktore nie uczestnicza w procesie szczepien.

Koncert Norman Beaker Trio
Free Blues Club
16.10.2021, start.21

Norman Beaker to jeden
z najwazniejszych gitarzy-
stéw Swiatowej sceny blu-
. esowej. Norman Beaker od
ponad czterech dekad jest
liderem brytyjskiej sceny blu-
esowej. Oprécz Normana Beakera - gitarzysty i wo-
kalisty graja w nim: John Cena, jeden z najlepszych
basistow w Wielkiej Brytanii. Nagrywat i koncertowat
z takimi tuzami, jak Van Morrison, Eric Bardon, Chris
Ashton, Tony McPheeFarloe, Herbie MickAbrahams.
Od ponad dwudziestu lat w Norman Beaker Band.
Steve Gibson, ,maszyna rytmiczna", wystepowat ze
stynnym Buzzcocks.

Koncert Skolias&Bester -
Rebetico Poloniko
Filharmonia

17.10.2021, start.19

Duet Skolias&Bester to
eksperymentalny  projekt
muzyczny, w ktérym punk-
tem wyjscia dla twodrczych
poszukiwan oraz interpretacji jest tradycyjna mu-
zyka grecka. Wybrane utwory tego nurtu przetwa-
rzaja we wiasciwy sobie sposéb, tworzac mozaike
wspotczesnych brzmien. Nie trzeba nikogo prze-
konywac¢, ze Skolias i Bester to wielkie muzyczne
osobowosci. ,Rebetiko Poloniko" pokazuje, jak
wspaniale artystyczne $wiaty moga sie przenikac,
wzmacnia¢ wzajemnie i dostarcza¢ stuchaczom
doznan najwyzszej proby.

Gala Stand Up Comedy
Netto Arena
18.10.2021,start.20:30

W najwiekszych polskich
halach wystapia gwiazdy
polskiego stand-up’u: Wiol-
ka Walaszczyk, Mateusz
Socha, Piotr Zola Szulow-
ski, Pawet Chatupka, Mi-
chat Leja oraz Piotr Szumowski, a cato$¢ zostanie
okraszona prowadzeniem Rafata Rutkowskiego.
Jak twierdza organizatorzy przed publicznoscig
bedzie postawione ogromne wyzwanie: beda
musieli da¢ rade utrzymac sie na siedzeniach przez
dwie godziny, podczas gdy ze sceny ciskane beda
nowe zarty, niepublikowane materiaty, ktére komi-
cy przygotowali specjalnie na te trase.

i
hat POLECA

z Babilon Vol. 9
DSl | 13Muz
L 22.10.2021, start.19

Wal.9

R s s e s

Organizatorzy zapraszajg na
dziewigta edycje imprezy
wylacznie dla kobiet, ktéra
muz | B tym razem odbedzie sie
_— 5 pod hastem: ,Liscie z drzew
spadajg mastem na dét." Na-
stata jesien. W programie: Rozmowa z profesorem
zwyczajnym, Jerzym Siefnko —jednym z najlepszych
transplantologéw w Polsce. Wizazystka Anita Ko-
man przedstawi cze$¢ podstaw teoretycznych oraz
wiele praktycznych trickéw, ktére pomoga Paniom
wyglada¢ tak, jak sobie wymarzyty oraz recital gi-
tarowy Magdaleny Kowalczyk — wystep gitarzystki
miodego pokolenia w Polsce.

Koncert Peja Slums Attack
Kino Kosmos
22.10.2021,start.20

Peja po dtugim czasie wraca
do Szczecina. Uczestnicy
wydarzenia moga spodzie-
wac sie znanych rapowych

hot POLECA klasykow, legendarnych jak
samo kino Kosmos w, ktérym odbedzie sie kon-
cert. W czasie nieobecnosci raper zaserwowat
swoim stuchaczom pare nowych wydawnictw,
wiec nie zabraknie tez nowosci. Artysta wspiera-
ny bedzie przez DVJ. Rink & Gandzior. Podsumo-
wujac i zarazem cytujac opiniotworczy magazyn
muzyczny Klan: ,Peja jest jedna z najwazniejszych
postaci polskiej sceny hip hopowej.” | chyba tyle
w temacie

Koncert Muzyki Filmowej

Netto Arena
VISUAL  23.10.2021,start.18
CONCERT

Visual Concert powrdci je-
sienia, by zaprezentowac
!- nowe wizualizacje i innowa-
cyjne efekty. Podczas Visual
Concert ustysze¢ mozna za-
réwno znane i lubiane $ciezki dzwiekowe z filméw
tj. m.i.n. Gladiator, Avatar czy Transformers. Ob-
razy filmowe oraz wizualizacje najwspanialszych
miejsc na $wiecie widzowie obejrza na kinowym
ekranie LED najnowszej generacji. Na scenie, pod
dyrekcja Adama Domurata wystapi 80-osobowa
orkiestra symfoniczna Co Operate Orchestra z
Chérem Akademickiego UAM wraz z solistami.

Koncert Strachy Na Lachy
Kino Kosmos
' 23.10.2021,start.20

STRACHY
NALACHY

i Strachy na lachy w paz-
dzierniku 2021 roku wydaja
-1 swoj najnowszy album zaty-
tutowany ,Piekto”. Koncert
premierowy odbedzie sie w
Szczecinie w Kinie Kosmos.
Osmq w dyskografii zespotu ptyte poprzedzaty
dwa single wraz z teledyskami: ,Niebotyczne
niebowstapienie” oraz ,Zachmurzony w tobie”.
Oba w rezyserii Stawka Pietrzaka, ktory jest takze
producentem ,Piekta”. Album zawiera dziewigc¢
kompozycji lidera zespotu Krzysztofa ,Grabaza”
Grabowskiego z charakterystycznymi dla niego
tekstami, o ztej Polsce i ztej mitosci.

Lol maid

Koncert Luxtorpedy
Dom Kultury Krzemien
23.10.2021, start.20

23 pazdziernika 2021
Luxtorpeda zagra pierwszy
od 5 lat klubowy koncert w
Szczecinie. Dodatkowo na
ten rok wypada rocznica 10
lat od wydania pierwszej
plyty zespotu. Wydarzenie odbedzie sie w nowym
miejscu mapy kulturalnej miasta - Domu Kultury
Krzemien" w Szczecinie (ul. Krzemienna 10 —
Podjuchy). Grupa prezentuje utwory utrzymane
gtéwnie w stylistyce rocka, rocka alternatywnego,
punk rocka. Od tego czasu Luxtorpeda ruszy



Asse.

=R/ O UF

SESJE ZDJECIOWE PROJEKTY GRAFICZNE
PRODUKTY, LUDZIE, WNETRZA

‘3 s - PRODUKCJE FILMOWE

PROWADZENIE SOCIAL MEDIA

%, 506 060 944 facebook.com/assegroup
& firma@assegroup.com instagram.com/assegroupszczecin

'
oL
WWW.ESSEg roup.com
ru( Zounvo o



=
=
N
o
=
S
=
=]
=
prr}
=]
=
o
]
S
=
=
=
=
2
=
=
=1
=3
=
S
~
=
=
o}
=
N
]
&
==
=
=3
=
~
o
e
o
=
>
=
=
=
i}
=
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Koncert Wiedenski Vienna
(WERRRT Opera Gala

Kosciot Sw. Piotra | Pawta
24.10.2021, start.20

spaart | Leks

Organizatorzy  serdecznie
zapraszaja na cykl Koncer-

L ¢ tow Wiedenskich, podczas
ot POLECA ktérych  zaprezentowane
zostana najpiekniejsze arie z oper i operetek wie-
denskich oraz kanony instrumentalnej muzyki kla-
sycznej wiedenskich kompozytoréw. Koncert to
potaczenie radosci, werwy i muzykalnosci solistow
operowych oraz klasycznej, wiedenskiej formy i
kunsztu instrumentalistéw. Podczas koncertu za-
prezentowane zostang popisowe arie z najstynniej-
szych oper i operetek. Organizacja koncertow w
kosciotach i katedrach zapewniaja niezwykty klimat.

Koncert Igora Herbut pt.
»Chrust”

Filharmonia
24.10.2021,start.20

Igor Herbut wystapi w Szc

Igor Herbut wystapi w
Szczecinie prezentujgc ma-
teriat z plyty ,Chrust”. Be-
dzie to jedyna okazja, aby
ustysze¢ w tym roku na zywo piosenki z solowego
albumu artysty. Igor Herbut spontanicznie wyru-
sza w trase z solowym albumem ,Chrust”. Pierw-
sza trasa, z tym bardzo przejmujacym, szczerym,
waznym nominowanym do Fryderyka w kategorii
,Muzyka Poetycka” albumem artysty. Wokalista
zdecydowat sie zaprezentowac¢ materiat ze swojej
ptyty az w 9 miastach w Polsce. Igor Herbut to row-
niez zatozyciel i wokalista zespotu LemON.

B

Koncert Macieja Malericzuka
Filharmonia
26.10.2021, start.19

Niektérych artystow mozna
opisac¢ krotko i w kilku zda-
niach. Maciej Malenczuk
zdecydowanie do nich nie
nalezy, a szybki opis jego
pracy artystycznej jest ab-
solutnie niemozliwy. Z pewnoéciag mozna powie-
dzie¢, ze to jeden z najwazniejszych, najbardziej
charyzmatycznych, a przy tym kontrowersyjnych
artystow ostatnich czterech dekad. Piesniarz ob-
darzony $wietnym gtosem i darem pisania tekstow
petnych ciekawych obserwacji — nie zawsze mi-
tych. Klauzula Sumienia nakazuje wigcej nie méwic¢
atylko stuchac!

ot POLECA

Michat Bajor Przeboje
Wioskie i Francuskie
Filharmonia
27.10.2021, start.19

AN

Michat Bajor przemieszat
swoje muzyczno wilosko-
- -francuskie fascynacje i z
# kilkuset piosenek wybrat 19,
ktére w wiekszosci pierwszy raz nagrat na ptycie.
Zarejestrowat sktadanke ,Edith" i francuska" May
way". Pozostate 16 piosenek nagrat pierwszy raz.
To bardzo zréznicowany repertuar od przejmuja-
cej ,Je suimalade" Dalidy, przez ,Quando, quan-
do", az po ,Hymn mitosci" Edith Piaf. Piosenki w
pieknych, czesto nowych ttumaczeniach Rafata
Dziwisza, ale i utwory z oryginalnymi tekstami wio-
sko-francuskimi”.

Koncert Pamigci Tadeusza
Nalepy

M Restauracji Sorrento

Vi 29.10.2021,start.18

Twérczos¢ Tadeusza Nalepy
wyznaczyta nowy kierunek
nie tylko w muzyce blueso-
"l €l wej, a jego muzyka nadal
eIektryzu;e starych i nowych stuchaczy. Nazwisko
Nalepa jest powszechnie rozpoznawalna marka mu-
zyczna, na réwni z nazwa kultowego The Breakout,
zespotu, ktory swoja stylistyka nakreslit nowy, roc-
k-bluesowy trend w polskiej muzyce rozrywkowej.
Koncert upamietniajacy artystyczny dorobek Tade-
usza Nalepy odbedzie sie 29 pazdziernika w Restau-
racji Sorrento w Szczecinie. Idealny moment przez 1
listopada na wspominkowy wieczor!

Koncert lllusion
GOKSIR Przectaw
29.10.2021, start.19

Pierwszy album zespotu
- zatytutowany po prostu
Jllusion” znalazt sie w skle-

e pach w listopadzie 1993
hob POLECA roku lllusion" utrzymany
w klimatach grunge, a takze Pantery czy Cypress
Hill. Tomasz Lipnicki, na przetomie lat 80. i 90.
zwigzany muzycznie z She. Buntownik z charyzma.

Najwigksze Hity The
Beatles

Jazzment Klub
30.10.2021, start.20

Pawet Herbasch - nieprawdopodobnie réwno gra-

jacy perkusista. Jerzy Rutkowski, ktory zaczynat

grac¢ na rosyjskim pudle przerobionym na szes¢

strun. Wspotpracowat z Krystyna Stanko i Anka Ba-

kun. | Jarek Smigiel basista, ceniony za agresywne
brzmienie i wszechstronnos¢ techniczna.

ke -
Tt ’}ﬂ
W P

s | Organizatorzy ~ zaprasza-

| ja na wyjatkowy koncert

" Unpluggers pt. "The

=5 Beatles Juice", ktory jest

osobista interpretacja naj-

wiekszych hitow ,The Beatles". Zespdt wystapi

w sktadzie: Maya Koterba - Znakomita wokalist-

ka o wyjatkowe]j barwie gtosu. Odpowiedzialna

bedzie za vocal, instrumenty perkusyjne, kazoo.

Obok niej Mitro Dymitriadis Gitarzysta, wokalista.

To on jest pomystodawca oraz aranzerem projektu

. The Beatles Juice". Na koncercie wezmie si¢ za

gitary i vocal. Liczba miejsc jest ograniczona.

Koncert Ston
Kino Kosmos
30.10.2021, start.19

Réznorodnosé taczenie
fascynacji hip-hopowych z
rockowymi, hardcore'owy-
mi i metalowymi jest jedng
z najwazniejszych cech dzi-
siejszego stylu Stonia. Cho¢
na ogdt nagrywa on utwory klasycznie rapowe
samplowane lub elektroniczne tkwi w nich rocko-
wy puls i pazur, atmosfera i intensywnos¢ z rodzaju
tych, ktérych predzej uswiadczy sie na hardco-
re'owych albo punkowych gigach. W grudniu
2020 ukazat sie czwarty solowy album Stonia pod
tytutem ,Redrum”. Za wszystkie bity odpowiada
niejaki Chris Carson.

Chamlet- Monolog
Parodysty

GOKSIR Przectaw
04.11.2021,start.19

Impresariat Artystyczny Kul-
tura ze Smakiem z ogromna
satysfakcja i przyjemnoscia
zaprasza na komedie/ mo-
nodram zreallzowany przez Och Teatr Fundacje
Krystyny Jandy na rzecz Kultury. Michat Zielinski i
jego ,Chamlet- Monolog Parodysty” to przeza-
bawny, niezwykle aktualny komentarz do wspot-
czesnej rzeczywistosci. Niepoprawnie $mieszny,
peten celnych zartéw i btyskotliwych puent.
Wystapia: Szymon Majewski, tukasz Sychowicz,
Marcin Sonta. Spektakl odbedzie sie z zachowa-
niem przepiséw dotyczacych rezimu sanitarnego.
ﬁ rzysta, twoérca scenariuszy,
rezyser, osoba zwigzana z
kabaretem, aktor Teatru Ateneum w Warszawie.
Cztonek Akademii Fonograficznej ZPAV. Mistrz
Mowy Polskiej z roku 2011. W marcu 2007 Andrzej
Poniedzielski, przyjmujac propozycje Gustawa
Holoubka, objat kierownictwo literackie ,Sceny
na dole” w Teatrze Ateneum. Andrzej Poniedziel-

ski jest autorem ponad 250 wierszy, kilkuset felie-
tondéw i wielu tekstow piosenek.

Andrzej Poniedzielski
GOKSIR Przectaw
05.11.2021, start.18

Andrzej Poniedzielski — po-
eta, piesniarz, konferansjer,
autor tekstow piosenek,
satyryk, humorysta, gita-

Koncert Keke
Kino Kosmos
06.11.2021, start.20

- Agencja Artystyczna Bashe-
sh oraz koncerty.szczecin.pl
i klub Kosmos z zapraszaja
na koncert KeKe, promu-
jacy album ,Siara", ktéry
odbedzie sie w Szczecinie.
Raper po péttorarocznej przerwie wraca z nowym
materiatem. To 12 starannie wybranych utwordw,
w wiekszosci opowiadajgcych historie sprzed lat.
Smutki i radosci okresu dorastania, wymieszane sg
z obrazami realiéw Radomia z przetomu tysiacleci.
Wspominkowy trzon albumu wzbogacony zostat
paroma numerami opisujacymi biezace wydarze-
nia z zycia artysty.

Igor Kwiatkowski - Pot
Geniusz, Pot Kretyn
GOKSIR Przectaw
07.11.2021, start.16

W programie pt. ,Pét ge-
niusz, pét kretyn" Igor dzieki
wyjatkowemu temperamen-
towi oraz umiejetnosci wnikli-
wej obserwadji otaczajacego
$wiata opowie o codziennych sytuacjach dotycza-
cych kazdego z nas w sposob, ktérego jeszcze nie
byto. Sprawy obyczajowe, potyczki damsko-meskie,
Zyciowe tarapaty meza i ojca, najswiezsze trendy
popkultury okiem komika to pewnos¢ dobrej za-
bawy, bez sztucznosci i naciggania. Z rozbrajajaca
szczeroscig mowi, o tym jak jest w zyciu kazdego fa-
ceta, ktory probuje wznosic sie na wyzyny geniuszu.

"



DEPTAK
BOGUSLAWA

Tam gﬂ(ZLo

Szozecint Z&}o.’

BOGUSLAW'’S BOULEVARD -
WHERE SZCZECIN COMES TO LIFE!

FUBGANGERZONE BOGUSLAWA -
DORT, WO STETTIN LEBT!

3. PRYWATKA

Ksiecia Bogustawa X 8
70-440, Szczecin

@ 504961179

@ prywatkaszczecin
prywatka-szczecin.pl

1. MELANZ

Ksiecia Bogustawa X 9/1
70-440, Szczecin

@ 505198649

@ melanzdeptak
czynne 7 dniw tygodniu od 16:00

MEIANZ

4.UFREUDA
ul. Ks. Bogustawa X 48/LU 2
70-440, Szczecin

@ 511442072
@ U-Freuda

2.SETA I GALARETA
Ksiecia Bogustawa X 10
70-440, Szczecin

@ 537431026
@ setaszczecin

6. CHINATOWN

ul. Monte Cassino 1

(plac Zamenhofa)
70-464, Szczecin

@ chinatown.szczecin
chinatown.szczecin.pl

Deptak
Bogusiawa 6
Plac
,,\ Zamenhofa “
Plac
Zgody




MELANZ

$pi y pub na Dep
B: Ma cl ' yczny, indu-
strialny wystréj, ktory przyaqga gosq

Zajrzyj w progi Pry i! Si i

oryginalne propozycje bar i imprezy
w klimacie DISCO. Prywatka to dwupietrowy,
Klii y lokal w y centrum mia-

w kazdym wieku - tu wiel ¢ ma
swolq definicje. Asortyment alkoholowy jest

SETA I GALARETA

Kultowy pub na deptaku Bogustawa. Pyszne
jedzenie i alkohol w dobrej cenie,dostepne 7
dni w tygodnlu od godziny 10:00 do biatego

rana. j zurku i

sba czynny cod2|enn|e od 12.00 do péznych
ych. W ciagu dnia restaurac;a,

2ré y- na kazda k n. To

. lytydzienod godzi-
ny 16. Melanzowa rozrywka to spiew i taniec -
taneczne karaoke odbywa sie tu w kazdy wie-
czor. Melanz ikéw imprezy
nagrodami.

Melange is a entertaining pub on the promena-
de of Bogustaw. It has a characteristic, industrial
design that attracts guests of all ages - where
multi-generationality creates a unique vibe. The
alcohol assortmentis varied - for etery budget. You
can visit this place from Monday to Sunday from
4pm. Melange’s primary entertainment is singing
and dancing - dance karaoke takes place every
evening. Melange rewards event participants with
prizes.

tel.: 505198 649

noca klub... co p na takie pot ?

nych pierogéw z okrasa. SETA | GALARETA to
nie tylko klimat, to przede wszystkim ludzie
ktorzy go tworzq Lokal nawiazuje do dawnych

W weekendy i nie tylko Prywatka zap na
parkiet (POZIOM -1) - w gtosnikach rozbrzmie-
wa tu muzyka Iat 80, 90, 00 | wspélczesne
br w Z sko-
rzystac z ciekawych promocji nabarze.

Check out the vibes of Privatka! Tasty cuisine, ori-
ginal bartending offers and DISCO -style parties.
Privatka is a two-story, air-conditioned restaurant
in the very center of the city, open daily from 12.00
until late AT night. It is a resturant during the day
and a club at night ... how about such a combina-
tion? On weekends and other occasions, Privatka
invites you to the dance floor (LEVEL -1) where- the
loud speakers are full of music from the 80s, 90s,
00 and modern sounds. However, during the
week you can take advantage of interesting offers
atthe bar.

tel.: 504961179
www.prywatka-szczecin.pl

A wy j jakl { k
T ik P hu.Bywatu
ciasno i glosno, bo to wiasnie SETA - dla

niektérych po prostu drugi dom...

An iconic pub on the Bogustaw promenade. De-
licious food and alkohol at a good price, available
7 days a week from 10:00 to dawn. Be sure to try
L2urek” (sourrye soup) and the legendary ,,pierogi
z okrasa”(dumplings with lard). SETA AND GALA-
RETAisn't Just the atmosphere, but itis primarily the
people who create it. The restaurants refers to the
old times, both in terms of decor and character. You
will be able to spend your time relaxed and without
aneed to rush. It can be crowded and loud, becau-
sethat's SETA - for some it's just a second home ...

tel.: 537 431026
facebook: setaszczecin

oD

Pamietaj o kupieniu biletu parkingowego - strefa A obowigzuje pon-ptod 8 do 17
Please do not forget to get a parking ticket —zone A -apply between 8 a.m. to 5 p.m.

Dojazd tramwaje 5,7,9 - sprawdz rozklad na www.zditm.szczecin.pl/rozklady
Public transport- check schedules at www.zditm.szczecin.pl/rozklady



Zap kazdy inianin w niebo napotkat
je na swojej drodze. Zawsze ciekawito mme, w jaki sposéb mozna
sterowac balonem, czy jest to niebezpieczne i jakle emocje towarzysza

d L lia sie w pi Zu tym ni ym $rodki
transportu Wreszcie udato sie to sprawdzi¢ na wlasnej skorze oraz
porozmawiac z dyrektorem organizacyjnym i pilotem Dream Balloon -
Bartoszem Oberskim.

Udany lot zalezy od pogody. ]akie warunki atmosferyczne sa
aby wy wy s haal ta sie
umczywislnié?
Generalnie podstawowe warunki mozna okresli¢: brak opaddw, wiatr nie
przekraczajacy 8 weztéw, brak zagrozenia burzami, widoczno$¢ wieksza
niz 10 km. Zdarza sig, ze pogoda jest bardzo tadna, jednak jest nieodpo-
wiednia na lot. Przy planowaniu lotu, czynnikiem warunkujacym bezpiecz-
ne jego wykonanie jest przede wszystkim wiatr. Ze wzgledu na to, ze balon
leci na réznych wysokosciach, pilot bierze pod uwage predkos¢ wiatru nie
tylko tego odczuwanego na ziemi ale takze tego na wysokosci. W polskiej
strefie klimatycznej zdarzaja sie takie sytuacje, ze wiatr przy samej ziemi
jest staby, ale juz 10-20 metréw nad ziemia jest zbyt silny.

Balon ma wysoko$¢ 20-50 metréw (w zaleznosci od wielkosci balonu),

a wiec nawet stojac na ziemi, podatny jest na wiatr, ktérego my na ziemi
nie odczuwamy. A to stwarza ryzyko niebezpiecznego startu i ladowania.
W takich przypadkach lot musi by¢ odwotany. Innym przypadkiem moga
by¢ zapowiadane burze. Wiemy jak czesto bywa, ze zapowiadana burza
nie wystapi lub przejdzie gdzies daleko od nas.

Nasi piloci jednak w takim przypadku lot muszg odwota¢, nie mogac sobie
pozwoli¢ na podjecie choéby minimalnego ryzyka lotu w burze. Innym
czynnikiem wptywajacym na odwotanie lotu mimo tadnej pogody jest
mgta. Dotyczy to szczegdlnie lotéw porannych w porach przejéciowych.

Zdarza sig, ze w prognozach pogody nie ma stowa o ograniczonej wi-
docznosci, jednak warunki lokalne w miejscu startu powoduja wystapienie
mgiet (zbiorniki wodne, opady dnia poprzedniego). W takiej sytuaciji pilot
musi odwotac lot. Nalezy pamigtac, ze wszyscy nasi piloci sa pasjonatami

i kochaja lata¢. Jednak kazdy z nich w wyniku ogromnego doéwiadczenia
ma duzq $wiadomos¢ zagrozenia jakie moze wystapi¢ w czasie lotu w
nieodpowiednich warunkach.

Dlatego czasami ich decyzja odwotujaca lot moze wydac sie niezrozu-
miata ale bardzo prosimy o zaufanie. Kazdy odwotany lot oznacza przede
wszystkim troske o bezpieczenstwo.

C2c7

THE BEST OF SZCZECIN:

Czy trzeba sie przygotowywaé do | balonem?
Jaki ubiér bedzie stosowny?

Generalnie temperatura w czasie lotu
(réznice temperatury powietrza sg bari
s przez brak odczuwalnego wiatru w.
ubieramy sie stosownie do pogody
Ze cata wyprawa trwa 3-4 godzin. M
wyjedziesz w ciggu dnia i bedzie baj
zachodzie stonca. Dlatego zawsze
bluze czy kurtke.

nem jest taka sama jak na ziemi

niewielkie, a czesto niwelowane

lonie). Dlatego na lot zawsze

iu lotu. Nalezy jednak pamietac,
sie wiec okazaé, ze zdomu

o ciepto, wrécisz wieczorem po

brze jest mie¢ ze soba dodatkowa

Wysokie osoby powinny rozwazy€ zabranie ze sobg czapki z daszkiem.
Palniki balonu sa w bezpiecznej @dlegtosci od gtowy ale czasami
promieniowanie cieplne oddziatuje na wysokie osoby, powodujac lekki
dyskomfort. Czapka z daszkiem €atkowicie eliminuje ten problem.
Waznym elementem sa buty. Nalezy zadba¢ aby byly wygodne i najlepiej
gdy beda obejmowac caty stope razem z kostka. Jesli to niemozliwe, niech
przynajmniej beda na migkkigj, sportowej podeszwie.

-ile osé6b moze zna-

Jakie jestd
lezé sie w koszu podcza:
Jako najwiekszy przewoznik balonowy w Europie Pétnocnej, dysponujemy
réznej wielkosci balonami.Najmniejszy z nich jest 3-osobowy, a najwigk-
szy 30-osobowy. Wielkos¢balonu dobieramy do natezenia oczekujacych
na lot oséb w danym regionie.

Jaka trasa leci balon?. Zna ja /| €?

Lot balonem na ogrzane powietrze mozemy kontrolowac¢ w sposéb bardzo

ograniczony. Nie mamyWptywu na predkosc ani na kierunek lotu.

Te wskazniki determinowane sa przez wiatr. Pilot moze jedynie kontrolo-

wac wysokos¢ lotu. quwiécie przed startem pilot sprawdza rozktad wie-

jacych wiatréw na rézaych wysokosciach i do tego dostosowuje plan lotu.
1

Dlatego/doktadng odlegtosé ja ka przeleci balon trudno jest podac.

Przyblizona warto$¢ moze podac pilot krotko przed startem, a to i tak

moze sie jeszcze zmieni¢. W praktyce zwykle w ciagu godziny przelatu-

jemy od kilku do 20 kilometréw, a czasami przy duzej réznicy predkosci

wiatru przy ziemi i na wysokosciach, odlegtos¢ ta moze siegna¢ 30 km.

e

Szczecin nie jest nudny!Wszelkie ciekawostki i artystyczne osobowosci lub
atrakcje wychwytuje zatozycielka instagramowego profilu @TheBestOfSzczecin
-Ewa Cudhnik - prezes Fundacji 8 tej samej nazwie. W swoich dziataniach ukazuje
Szczecin jako miasto, w ktérym mozna tworzy¢, dobrze sie bawié¢ i poznawaé
fantastycznych ludzi. Zapraszam do kontaktu e-mail: ewa@hotmagazine.pl
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e
lle trwa lot? Gdzie Iaduje balon?
Lot trwa okoto 1 godziny. Ladowanie? Tego nigdy nie wiemy ;). Kierunek
wiejgcego wiatru to jedyny czynnik warunkujacy kierunek lotu balonu,
a jednoczesnie jest to wartos¢ najszybciej zmieniajaca sie. Kierunek potrafi
sie zmienic o kilkadziesiat stopni w czasie lotu, dlatego zaden pilot nie jest
w stanie dokfadnie okresli¢ miejsca ladowania przed lotem. Oczywiscie
kazdy takie préby podejmuje i wszyscy pasazerowie s3 informowani o
planowanym przebiegu lotu, jednak te informacje obarczone sg sporym
marginesem btedu.

Dlatego udostepniamy wszystkim naszym pasazerom oraz ich rodzinom
iznajomym dostep do $ledzenia trasy lotu online na stronie www.

s o mojlotbalonem.pl, tam wystarczy wybrac¢ pilota, z ktérym lecimy i witryna
przenosi nas do trwajgcego lotu. Do trasy odbytego lotu mozna wréci¢
przez kolejne 24 miesigce. Mozna jg takze udostepni¢ w mediach spotecz-
nosciowych.

Jak wysoko moze wzniesé sie balon?
Zwykle z pasazerami latamy na wysokosciach 1000 - 3000 stép (300 -
‘ 1000 metréw). Na niskich wysokosciach pieknie wida¢ wszystko co jest
o pod nami. Na wysokosciach powyzej 500 metréw wspaniale wida¢ caty
okolice w promieniu kilkudziesieciu kilometrow.

Czasami wchodzimy na wyzsze wysokosci ale wytgcznie majac pewnosg,
Ze wszyscy pasazerowie czujg sie z tym komfortowo i nie odczuwaja zad-
nych lekéw. W czasie lotu schodzimy réwniez bardzo nisko — dostownie
kilka metréw nad ziemia. Zdecydowana wiekszo$¢ pasazeréw uwaza ze
najbardziej ekscytujace sa chwile niskiego lotu.

Kto obstuguje balon, jakie doswiadczenie posiada?

Umiejetnos¢ latania balonem wymaga nie tylko duzej wiedzy w zakresie
meteorologii i nawigacji, ale przede wszystkim wymaga posiadania od-
powiedniej licencji. Nasi piloci sa w petni licencjonowani i moga przepro-
wadza¢ loty wszystkimi dostepnymi w naszej firmie balonami - zaréwno
matymi, duzymi jak i tymi o nietypowych ksztattach.

Czy pod lotu moz bodni ywaé
fotograficznego?

Tak, warto zabrac¢ ze sobg aparat, kamerg czy lornetke. W czasie lotu nie
ma zadnych ograniczen w uzywaniu, a sam lot z pewnoscig dostarczy wie-
lu okazji do zrobienia niepowtarzalnych zdje¢. Nasza zatoga poinstruuje
kiedy nalezy aparat schowac ze wzgledéw bezpieczenstwa.

Czy bilety na lot mozna kupié¢ w formie vouchera, prezentu dla
kogos innego?

Tak, mamy taki produkt jak bilet na lot w formie okolicznosciowego
prezentu/zaproszenia dostepny w naszej ofercie.

lle y latanad S inem?

W 2021 roku latamy trzema balonami. Planujemy w przysztym sezonie tg
ilos¢ zwiekszy¢ do czterech, a mozliwosci mamy praktycznie nieograniczo-
ne i ich uzycie podyktowane bedzie zainteresowaniem naszymi ustugami.

"Na niskich wysokosciach pieknie
widaé wszystko co jest pod nami.
Na wysokosciach powyzej 500
metréw wspaniale widaécalg ' -

okolice w promieniu kilkudziesieciu
kilometrow. "

“www.dreamballoon.pl
info@dreamballoon.pl
facebook: DreamBalloonpl
www.instagram.com/dreamballoon.dke

WWW.HOTMAG.PL/SPORT  AUTOR | ZDJECIA: EWA CUDNIK @THEBESTOFSZCZECIN



SNICKERS WORKWEAR OUTLET
SOLIDNA 0DZIEZ ROBOCZA W DOBREJ GENIE!

Snickers Workwear Outlet to firma oferujaca innowa-
cyjna i technicznie zaawansowana odziez robocza

dla wspétczesnych rzemieslnikow i rzemieslniczek.
Odziez, ktéra ma by¢ przede wszystkim trwata i funk-
cjonalna, a takze dobrze przemyslana pod katem kroju
i fasonu. Rozmawiamy z Dominikiem Zukowskim - kie-
rownikiem sklepu przy ul. Santockiej, ktory przyblizyt
nam pazdziernikowe nowosci.

) sciewS: inie od juz p d 3 lat, lecz
wasza marka jest znana w calej Europie. Czy mo-
glibyscie opowiedzie¢ kilka stéw dla czytelnikéw
o waszej firmie?

Oferujemy innowacyjna, technicznie zaawansowana
odziez robocza - bezkompromisowa pod wzgledem
bezpieczenstwa i komfortu pracy - dla wspoétczesnych
rzemies$lnikdw i rzemieslniczek, ktérym zalezy na
dysponowaniu rozwigzaniami mozliwie jak najtrwalszymi
i najbardziej przemyslanymi pod katem kroju i fasonu.
Na Szczecinskim rynku w styczniu minie nam 4 lata od
otwarcia, wiec troche juz tutaj dziatamy.

Czy macie cos w jei précz
roboczej?

Jak to w kazdym Outlecie bywa, zawsze sie trafia jakie$
smaczki. Aktualnie w ofercie mamy kurtki idealnie pasu-
jace do wypadu w goéry oraz na narty. Cho¢ jest cienka,
to idealnie utrzymuje temperature, nie krepuje ruchéw i
dodatkowo ma zastosowany system RECCO.

Co to jest? Juz wyjasniam. Recco to ptytka umieszczona
pod materiatem w odziezy, ktéra odbija fale radiowe
wysytane przez detektor.

Wszystko po to aby zlokalizowa¢ uzytkownika zgubio-
nego na trasie - lub co gorsza przysypanego lawinowym
$niegiem - tego oczywiscie nikomu nie zyczymy! Wszyst-
kie nasze bluzy réwniez, ktére cho¢ majg w nazwie odziez
robocza, taka nie s3. Tak wigc jest w czym wybierac.

Gdzie najczesciej informujecie klientéw o aktual-
nych p cjach? 1 jakie jdziemy i
Gtownie korzystamy z naszego profilu na facebooku oraz
firmy w google. Tam gtéwnie umieszczamy tego typu
informacje. Na ta chwile szykujemy sie do wielkiej promo-
cji pod koniec listopada, tzn. do Black Friday. Ostatni
weekend, czyli pigtek i sobota, grube rabaty, mnéstwo
ludzi. Szat zakupowy...

Wiemy, ze jecie powi i
Szykujecie nowy asortyment dla swoich klientéw,
ktérym wypelnicie nowa zen?

Tutaj nie moge jeszcze za duzo zdradzi¢ niestety.
Zwigkszy nam sie powierzchnia handlowa, to moge
zagwarantowac. Jeste$my aktualnie na etapie rozmoéw z
jeszcze jednym dostawcy odziezy roboczej, dzieki czemu
bedziemy mieli wigkszy wybor.

Jacy fachowcy najczesciej odwiedzaja Wasz
sklep?

Na to pytanie moze by¢ ciezko odpowiedzie¢. Odwie-
dzajg nas przedstawiciele tak naprawde wszystkich zawo-
dow. Byli juz nawet pracownicy stuzby zdrowia, wiec tak
naprawde gosciliSmy w naszym sklepie juz chyba ludzi z
kazdej branzy.




Prosimy o Top 5 produktéw, ktére warto kupié na
nadchodzaca jesien.

Konkretnie moze wymienia¢ nie bede, poniewaz nie wiemy
co nam jeszcze zjedzie do konca tego roku ale juz moge
powiedzie¢, ze odziez termoaktywna, podstawa przy nadcho-
dzacych chtodach, nie tylko do pracy. Niedtugo zjedzie petny
wybér rozmiaréw.

Mamy w ofercie rowniez fajne koszule ocieplane, nie tylko do
pracy. Mozna spokojnie zatozy¢ nawet na spacer z psem w
chtodniejsze dni. Duzy wybér czapek zimowych dla kazdego,
bogata kolorystyka i rézne wzory.

Spodnie do pracy i nie tylko, grubsze dla oséb pracujacych na
zewnatrz, ciensze dla oséb pracujacych w pomieszczeniach.

Kilka stéw dla czytelnikéw na koniec?
No céz, sklep jest otwarty od poniedziatku do pigtku od ésmej
do siedemnastej oraz w soboty od dziewiatej do trzynastej.
Zapraszamy kazdego, jezeli nie znajdzie dla siebie nic cieka-
wego, zawsze moze kupi¢ co$ na prezent dla swoich bliskich.
Cho¢ wydaje mi sig, ze pasek do spodni i czapki zimowe nosi
tak naprawde kazdy. Serdecznie zapraszamy.

WWW.HOTMAG.PL/PUBLICYSTYKA ~ AUTOR : JULIAN MASEWICZ, ZDJECIA: KAROLINA TARNAWSKA

Snickers Workwear Outlet
@ ul. Santocka 39, budynek D
www.snickersworkwear.com

@ tel. 691578102

© outlet@snickersworkwear.com

@ www.facebook.com/snickersworkwearoutlet
@ www.instagram.com/snickers_workwear_outlet
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UBEESAILOR
AKCESORIA
MARYNISTYCZNE!

UbeeSailor to przede wszystkim stylowe branso-
letki z lin zeglarskich, zapinane na magnes, szekle
i kotwice, ze stali nierdzewnej, torby i worko-ple-
caki uszyte z poliestru wodoodpornego. To akce-
soria, dzieki ktérym mozna glosno wyrazi¢ swoja
sympatie do marynistyki. Dzi§ mamy przyjemnos¢
rozmowy z Katarzyna tubczonek - zatozycielka
pracowni Ubeesailor.

Chcielibysmy dowiedzie¢ sie o poczatkach
i. Jak p tna

L L4

wiasnie taki biznes?
Ahoj, klimaty marynistyczne mam na co dzien w
domu, moja rodzina zwigzana jest z praca na morzu.
Historia UbeeSailor zaczyna sie w 2017 roku,

kiedy to wykonatam pierwsza bransoletke z liny
zeglarskiej dla siebie. Rodzinie i znajomym bardzo
sie spodobata, poprosili abym wykonata takze dla
nich. Po pracy w biurze, urlopie wychowawczym
szukatam pomystu na swdj biznes. Wsparcie najbliz-
szych - meza, siostry, ktérzy pomogli w stworzeniu
nazwy i loga, dato poczatek.

W tym czasie poznatam Anne Ozygata z Pracowni
Rekodzieta Artystycznego, z ktérg nawigzatam
wspotprace. Zaczely sie pierwsze nasze jarmarki,
Dni Morza , wspétpraca z Klubem Sportowym
Dobra Marina, wiecej oséb sie o UbeeSailor
dowiadywato. Social media przyciagnety klientow
ze Szczecina, catej Polski i zagranicy. Bransoletki

i plecaki byty juz nie raz nagrodami w Regatach
zaréwno dla dzieci jak i dorostych.

Co znajdziemy w Waszej ofercie?
Bransoletki z lin zeglarskich z kotwicami, szekla,
na magnes, torby, workoplecaki z materiatéw
wodoodpornych, gumki do wloséw (scrunchies),
maseczki , ostatnio kosmetyczki i poduszki,
wszystko w klimacie marynistycznym, zeglarskim.
Oferta stale sie rozrasta.

Z jakich materialéw wytwarzacie swoje
produkty?

Dobre pytanie, w skrécie: z najlepszych ! Lata do-
Swiadczen i testow sprawito, ze jak klienci wracaja
to znaczy, ze sie sprawdzaja. Liny i materiaty na
ktérych pracuje pochodza z Polski, Czech, Holandii,
Niemiec, USA.

Czy Yy iwaé na jakies sci?
Kazdy sezon przynosi nowosci, inspiracje czerpie
zroéznych zrédet, realizuje zamoéwienia indywidual-
ne klientéw, ktére potem wprowadzam do oferty,

ale mam takze produkty, ktére powtarzam co sezon.

za naj Gdzie warto
poplynaé 16dka/jachtem/motoréwka?

Tutaj jest w czym wybiera¢, nawet dla oséb nie
posiadajacych patentu. Mozna wynajgé moto-
réwke, podziwiaé¢ Szczecinskie zakamarki, nasza
Wenecje przy Dworcu Gtéwnym, Waty Chrobrego,
przeptyna¢ pod mostem faczagcym Wyspe Grodzka
ztasztownia, rzeka Swieta poodwiedza¢ Zakatki
np. Kwadrat, Gtebia gdzie mozna zacumowac,
doptynac do Jeziora Dabie, przystanie od ulicy
Przestrzennej. Warto doptyna¢ do Siadta Dolnego
izjes¢ stynne juz pierogi u lokalnych gospodyn.

Py ry

F oczy
Prosimy o kilka stéw na koniec...

Od poczatku nastawiona jestem na wspotprace
z lokalnymi firmami. Logo graweruje mi rodzinna
firma Panstwa Nycz, opakowania zapewnia
Matgosia Rzeczy z Papieru, sznurki do toreb

i workéw od Pauliny z LovellyCottons.

Pomysty podrzuca i wspiera Matgorzata Wolff,
ktdra skupia w swoim miejscu na Bulwarach
Szczecinskich rekodzielnikdw, cze$¢ materiatow
od lwony i Michata z Fabric Shopu. Od tego
roku, super nam si¢ rozwija znajomo$¢ z Maring
w Trzebiezy, a to bardzo motywuje do dalszego
rozwoju. Wyroby UbeeSailor dostepne sg w:
Manufaktura Wolff przy Ul.Jana z Kolna, Kubryk
Literacki w Starej Rzezni na tasztowni, Marinaw
Trzebiezy ul.Rybacka 26.

Dziekuje wszystkim, ktérzy mnie wspieraja,
pozdrawiam serdecznie i zapraszam do odwie-
dzenia mnie osobiscie na codzien w Pracowni
na Ryneczku Stoneczne przy Jasnej 15lok.10,
oczywiscie w Szczecinie.

@ Szukacie dobrych rzemiesinikéw albo
sprawdzone firmy?
Zapraszamy do przeczytania naszych
artykutéw na www.hotmag.pl/publicystyka

UbeeSailor
www.ubeesailor.pl
@ tel. 500264179
© ubeesailor@gmail.com
@ www.facebook.com/ubeesailor
©® www.instagram.com/ubeesailor



SLAND

DRINKSLAND TO POPULARNE NAPOJE, SLODYCZE |
ALKOHOLE SPROWADZAMNE I CALEGO SWIATA!

ofercie

znajdziecie mnéstwo
produktow, ktorych
nie ma w lokalnych
skilepach.

Jezeli marzq Ci sie smaki z drugiego konca swiata lub
cheesz zaskoczyd swoich bliskich nigtuzinkowym
prezentam, nie zastanawia) sie dwa razy | koniecznie
odwiedz sklep Drinksland!

Godziny otwarcia:

Paniedzialek / Niedziela: ZAMENIETE
Wiarek / Sroda / Czwartek : D8:00 - 16:00
Pigtek: 08D0 - 15:00 7 Sobota: 03:00 - 17:00

Mahwowa 3701
wwewdrinksland.net

Tel. 513 975 666
officedrinksland@grnail.com
Facebook: Drinksland
Instagrarm: drinkslandsklep



BACKSTAGE

STURO LROIYY

Studio Urody Backstage Szczecin
salon kosmetyczny oferujacy wszechstronne i profesjonalne ustugi beauty!

W ofercie: manicure-pedicure, przedhuzanie rzes, przeduzanie wiosdw,
fryzjerstwo, make-up i zabiegi kesmetologiczne.

Dbamy o napwyisza jakost, milg atmosfere
oraz gwarantujemy pefne zadowolenie | satysfakoje klientek

POCZUJ SIE PIEKNIE W BACKSTAGE SZCZECIN

Zarezerwu) wizyte:
Telefonicznie 662 991 997
lub przez
Facebook: www.facebook.com/BackstageSzczecin
Instagram: www.instagram.com/backstage_szrczecin
Plac Kilinskiego 3a/B2




Buduar
Studio
Braffitingu

"Brafitting to
profesjonalna sztuka
dobierania bielizny"

e

Kazda kobieta chce czu¢ sie pigknie. Z tym wiaze sig potrzeba dbania Jakie k°“5‘|““'e'_“i_e niesie za soba zle doprasowana biel?zna?
o swoj wyglad. Makijaz tak jak i stréj jest bardzo wazny - przy tym nie Zle dopasowana bielizna wptywa nie tylko negatywnie na zdrowie, ale
mozna wykluczaé tego co zaklada sie pod sp6d. Mowa tu oczywiscie réwniez na samopoczucie kobiet. Biustonosz, ktéry jest za luzny w obwodzie
o biustonoszu - czesci ubioru odgrywajacej wazna role dla poczucia sprawia, ze wigcej sig garbimy. Piersi nie maja prawidtowego podtrzymania
komfortu w ciagu catego dnia. na klatce piersiowej, zaczyna dziata¢ sita grawitacji, ktdra z kolei ciggnie

piersi w dét. Klatka piersiowa w takiej sytuacji zaczyna sie zamykac, ramiona
Jak sie okazuje ta cze$¢ garderoby zaskakujaco czesto jest zle dobiera- skierowane sa do przodu, a z tego miejsca juz prosta droga aby nabawic sie

na przez znaczng iloé¢ kobiet. Jak odpowiednio dobraé¢ biustonosz? W tzw. wdowiego garbu.
tym pomaga Brafitterka. O tym rozmawiamy dzi$ z Adrianna Sommer

- whascicielka sklepu Buduar Studio Brafittingu. Za luzny obwod biustonosza to réwniez czesta przyczyna migren, boléw
ramion i kregostupa. Natomiast jesli kobieta nosi za mate miseczki to fiszbiny
Skad dokladnie wzial si¢ pomysi na i whbijajace sie w piersi moga powodowac tworzenie sig torbieli, zapalenia piesi
z Brafittingiem? i wypychac¢ piersi pod pachy — wtedy zaczynaja sie tworzy¢ te stynne motylki
Najwiekszym impulsem do stworzenia Buduaru byta dla mnie mito$¢ do pod pachami, ktére znienawidzone sa przez wigkszo$¢ Pan. Warto tez zwréci¢
pieknej bielizny, zdrowia i dobrego samopoczucia. Dlatego zdecydo- uwagg na dobre samopoczucie wynikajace z dobrze dopasowanej bielizny.

watam sie na szereg szkolen u najlepszych brafitterek w Polsce. Mi jako L . . L . .
Klientce bardzo brakowato miejsca w naszym miescie, gdzie moge przyjsé Taki biustonosz daje 100% komfortu i sprawia, ze zapominamy o swoich

i W przyjaznej atmosferze porozmawiaé o zdrowiu piersi czy kregostupa, piersiach w czasie codziennych czynnosci. W tym idealnym staniku piersi
dobra¢ piekna bielizne, usiaé¢, napi¢ sie herbaty i spedzi¢ czas w mitym uktadamy tylko raz, podczas ubierania i tak powinno zosta¢ do konca dnia.
towarzystwie. Przy projektowaniu wnetrza staratam sie, aby pomieszcze- Najwazniejszy wyznacznik dobrego biustonosza to brak oczekiwania na
nie nie bylo przyttaczajace, byto petne éwiatla dziennego, a klientki czuty koniec dnia, aby méc go w koficu éciagnac.

sie w studio jak w odwiedzinach u przyjaciotki. I -,

Czym doktiadnie jest Brafitting.

Brafitting to profesjonalna sztuka dobierania bielizny. Przy doborze bieli-
zny zwracam nie tylko uwage na obwéd pod biustem i wielko$¢ miseczki,
ale réwniez na to w jakim miejscu na klatce piersiowej osadzone s3 piersi,
ich konsystencje, wypetnienie, szeroko$¢ podstawy, asymetrig, szerokos¢
ramion, budowe klatki piersiowej i styl zycia jaki prowadzi klientka.

Czy opisze nam Pani jak wyglada typ: ytaw
Oczywiscie. Wiekszos¢ klientek, ktére maja pierwszy raz stycznosé

z brafitterkg wchodza do studia bardzo nieSmiato. Obawiaja sie oceniania,
tasmowej obstugi i ogladania ich bez bielizny.

Rozmowe rozpoczynam od kroétkiego wywiadu, czy poszukiwana bielizna
ma spetniac jakie$ konkretne oczekiwania, czy ma to by¢ bielizna pod
wymagajaca kreacje, biustonosz sportowy, do karmienia czy codzienny.
Chwilke rozmawiamy (nie tylko na tematy bielizniane), dzieki czemu K 3 g
atmosfera staje sie bardziej przyjazna, a my zaczynamy nadawac na 7 o

podobnych falach. Podaje pierwszy biustonosz, nazwijmy to ,testowy”,

ktory jest modelem wyjsciowym, w rozmiarze, ktéry uwazam za najblizszy @ Ciqg dalszy artykutu znajdziecie na portalu hotmag.pl/moda-uroda
klientce. Po przymierzeniu ,testowego” biustonosza, pytam czy moge O urodzie / modzie - piszemy zawsze w pigtki.

wejs¢ do przymierzalni i sprawdzic jak lezy. Zapraszamy codziennie online

WWW.HOTMAG.PL/MODA-URODA  AUTOR: JULIAN MASEWICZ, ZDJECIA: PASJOGRAFIA AGATA PIECHOTA

Jesli klientka nie ma nawyku prawidtowego wygarniania piersi i ukfadania
ich w miseczce, daje krétki instruktaz, jednoczesnie wyjasniajac po co wia-
Sciwie wygarnia sie piersi. Nastepnie na jego podstawie oceniamy wspol-
nie czy nalezy sprawdzi¢ rozmiar obwodu i miseczki o rozmiar wigkszy lub
mniejszy, chociaz najczesciej, to ten pierwszy jest tym prawidtowym. @ tel. 725323950

© buduar.szczecin@gmail.com

© instagram.com/buduar_studio_brafittingu

0 facebook.com/buduarstudiobrafittingu

Buduar Studio Brafittingu
@® Krzywoustego 72/9 (wejscie od strony ulicy Ksiecia Bogustawa X)
www.buduarszczecin.com
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POZNAJ STREFE MOCY.
PRZEDSTAWIAMY POWER GYM!

Zacznijmy od samego poczatku dla tych ktérzy jeszcze Was
nie poznali. Co to jest Power Gym i od kiedy prosperujecie
w Szczecinie?

Power Gym to klub sportowy organizujacy zajecia ogélnorozwojowe
z elementami gimnastyki sportowej i akrobatyki dla dzieci, mtodziezy
i dorostych. Swoja dziatalno$¢ rozpoczelismy w 2016 roku w
nowopowstatej najnowoczesniej specjalistycznej hali gimnasty j
w Zespole Szkot Sportowych przy ulicy Matopolskiej. Stworzylismy
wiasny program rekreacyjnych zaje¢ gimnastycznych dla dzieci,
ktory bardzo sie spodobat naszym gimnastykom i zapewnia im
rozwoj fizyczny, mentalny i osobowosciowy. Zajecia ciesza sie duzym
zainteresowaniem stad pomyst na otworzenie drugiego juz wiasnego
obiektu, ktéry powstat w 2019 roku przy Twardowskiego 5.

Przy Twardowskiego poszerzylisémy naszg oferte o zajecia dla mto-
dziezy i dorostych. W tej chwili w naszych obiektach moga trenowac¢
dzieci i mtodziez w wieku 3-18 lat i dorosli. Ciekawym potaczeniem
przy Twardowskiego sa rownolegte zajecia fitness dla rodzicow w
trakcie trwania zaje¢ dzieci. To jedyna taka oferta w Szczecinie.

Zapewne macie bardzo dobrze wyposazone hale.

Co mozemy w nich znalezé?

Hale w ktérych odbywaja sie treningi w Power Gym cechuje najwyzszy
standard sprzetowy. Na przyrzadach gimnastycznych firmy SPIETH,
ktére uzywamy rozgrywac mozna zawody sportowe najwyzszej rangi jak
Igrzyska Olimpijskie, Mistrzostwa Swiata i Europy czy Mistrzostwa Polski.
Do tego posiadamy $ciezki trampolinowe, trampoliny z lgdowaniem do
dotéw asekuracyjnych z gabkami, air track, mate trampoliny, odskocz-
nie. Wszystko to daje wiele mozliwosci nauki trudnych elementéw gim-
nastycznych i akrobatycznych. Migkkie materace oraz doty asekuracyjne
z gabkami stwarzaja warunki mozliwie najbezpieczniejsze.

Czy macie jakies projekty dodatkowe poza standardowa oferta
zajeé sportowych w ciagu roku szkolnego?

Tak. Organizujemy réwniez pétkolonie i obozy sportowe. Duzym zaintereso-
waniem ciesza sie tez Urodziny w Power Gym, a w ostatnim czasie najwiek-
szym hitem sa Noce w Hali Mocy(dzieci spedzaja noc w naszym klubie gdzie
trenuja, maja dyskoteke, karaoke i wiele innych atrakcji.

Czy jest cos co p o Power Gym?

Power Gym to miejsce w ktérym kazdy moze sie dobrze czu¢, rozwija¢
fizycznie i mentalnie czerpiac satysfakcje ze swoich wiasnych osiggnie¢ bez
presji wyniku sportowego i zewnetrznego nacisku. Spotkacie tu serdecz-
nych ludzii $wietna kadre trenerska z ktora ztapiecie dobry kontakt i otrzy-
macie pomoc w osigganiu swoich celéw. Wystarczy wytaczy¢ ograniczenia i
wiaczy¢ Power. Czeka Was $wietna sportowa przygoda!

@ Podobajq Ci sie nasze artykuty? Po wiecej ciekawych materiatéw

o szczecinskiej gastronomii zapraszamy na www.hotmag.pl

@® Ul Matopolska 22
www.powergym.szczecin.pl

@ Tel. 664788 879

@ www.facebook.com/PowerGymSzczecin



Etulo.pl, czyli ekscytujaca podréz do swiata rekodzielnictwa! Poznaj-
cie rodzinna firme ze Szczecina, oferujaca recznie robione akcesoria
dla niemowlat bedace idealnym prezentem na Baby Shower czy
pierwsze urodziny. O nowoczesnym pomysle na biznes, pasji do
recznie robionych przedmiotéw i kreatywnym rodzicielstwie
ozmawiamy dzi$ z Magdalena Martyniuk - wspoétwtascicielka firmy.

Serdecznie witamy Etulo w Hot Magazine! Magdo, zacznijmy
od poczatku. Skad wziat sie pomysl na zalozenie firmy
rekodzielniczej?

Od ponad 11 lat pracuje w branzy dzieciecej. Razem z mezem
wspottworzytam sklep internetowy z artykutami dla niemowlat i kobiet
w ciazy, ktérego asortyment zostat teraz poszerzony o produkty marki
Etulo. Marka Etulo powstata z ogromnej pasji do rekodzieta oraz
potrzeby stworzenia produktéw fadnych, bezpretensjonalnych

a zarazem praktycznych, wykorzystywanych na co dzien przy dziecku
iidgcych z modnymi obecnie trendami.

Co dokiadnie znajdziemy w ofercie?

W ofercie marki Etulo znalez¢é mozna minimalistyczne akcesoria

i tekstylia dla niemowlat tj. tancuszki do smoczkéw, gryzaki, tapacze
snéw, posciele do tézeczek i wozkéw wykonane z najwyzszej jakosci
tkanin, zestawy pieluch muslinowych i tetrowych. Duzy dziat stanowig
takze zestawy prezentowe na baby shower, chrzest czy roczek takie jak:
torty z pieluch (jednorazowych i tetrowych), babeczki/muffinki z pieluch
tetrowych, cakepopsy/ lizaki z pieluszek bambusowych, zestawy fancu-
szek do smoczka + gryzak, zestawy opaska na wiosy + bransoletka.

ek AV
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Na pierwszy rzut oka widaé¢, ze Twoje prace sa wykonane z
duzj starannoscia. Jak diugo szlif tas swoje umiejetnosci?
Rekodzietem zajmuje sie od wielu lat. Odnawiatam stare meble, filcowa-
tam na mokro, duzo czasu poswiecitam réwniez na decoupage, a teraz
przyszedt czas na makrame. Wiekszosci technik, ktore wykorzystuje
obecnie nauczytam sie sama studiujac ksiazki o rekodzielnictwie lub
podgladajac internet. Dodatkowo jestem osoba, ktéra posiada
wyobraznie przestrzenna i zmyst estetyczny. Z fatwoscia przychodzi

mi zatem projektowanie produktow, taczenie koloréw, faktur i materia-
téw. Nie boje sie rowniez wyzwan od wymagajacych klientéw, ktorzy
coraz czesciej stawiajg na proste personalizowane dodatki dla dziecka.

lle czasu zajmuje Ci wyk iep 6Inyck
przedmiotéw? Czy ktos Ci pomaga?

Wszystkie produkty (poza tekstyliami, ktére przeszywa mi
zaprzyjazniona szwalnia) tworze sama w mojej matej przydomowej
pracowni. Czas wykonania jest, w zaleznosci od produktéw, ale zdarza
sie ze potrafie spedzi¢ przy tworzeniu produktu nawet i kilka dni.

Czyp tna ie danego pr iotu, to gl i

ie klienci czesciej decyduja?

Sama projektuje produkty, wymyslam potaczenia koloréw i dodatki sugerujac
sie obecna moda i trendami z rynku akcesoriow dla dzieci. Jestem otwarta
réwniez na sugestie klientéw co do wygladu czy funkcjonalnosci wybranego
produktu i podejme kazde wyzwanie, ktéremu jestem w stanie technicznie
sprostac.

Jakie produkty, przy jakich ajlep

jako prezent? Wymienisz nam 3 z nich?

Generalnie wszystkie oferowane przez ze mnie produkty nadaja sie na pre-
zent. Pomimo, ze wigkszo$¢ z nich sprzedawana jest oddzielnie to zebranie
kilku w catos¢ i tadne prezentowe opakowanie, sprawia, ze beda idealnym
upominkiem z okazji narodzin dziecka, chrztu czy pierwszych urodzin.

Co warto poleci¢ swi pi ymr i nap iernik?
Moze jdzie sie cos z Jesi y

Polecam wszystkim niezaleznie od wieku, zeby tapali ostatnie promyki storca
przed nadchodzaca zima i spedzali jak najwiecej czasu na fonie natury. Dla
ubarwienia szarych, jesiennych dni rekomenduje jak najwiecej kolorowych
dodatkéw dla dziecka w postaci pieluch, fancuszkéw do smoczka czy
gryzakow.

Gdzie Yy 6wié Twoje pr y?

Moje produkty mozna zamowi¢ na wszystkich najwiekszych platformach
sprzedazowych i rekodzielniczych w Polsce, a takze telefonicznie i mailowo.
W przysztosci zamierzam réwniez wystawiac stoisko stacjonarne na najwiek-
szych regionalnych targach i kiermaszach branzowych.

[n) Zainteresowaly Cie produkty Etulo? wejdz na portal www.hotmag. pl i dowiedz
sie wiecej! Wywiady udostepniamy we wszystkie srody. Zapraszamy!
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Etulo.pl
® www.etulo.pl
@ tel. 512663 662
© biuro@etulo.pl
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STANDFOR ,
WIERZYMY W JAKOSC,
NIE ILOSE

Przedstawiamy Standfor. Grupa przyjaciot, szczecinskie korzenie,
aktualnie adres - caty $wiat, chcac podbic rynek swiadomej mody.
Jak méwia o sobie: , Standfor to kunszt. Wierzymy w ludziiich
poswiecenie. Naszym etosem jest jakos¢, a nie ilos¢.

Moéwimy NIE szybkiej modzie. Nasze produkty sg stworzone z mysla
o osobach kreatywnych, ktére szukaja czegos wyjatkowego.
Budujemy relacje na cate zycie i staramy sie inspirowac.

Witamy w rodzinie SF.”

Cofnijmy sie kilka lat wstecz, do poczatkéw. Kiedy powstala
marka Standfor? Co bylo imp do jej

Cofamy sie zatem az do 2005 kiedy powstaly pierwsze t-shirty. Juz wtedy
narzekali$my na staba selekcje w sklepach. Importowane brandy byly
przebrane, ograniczone i mega drogie. Nie mielismy kasy bylismy
dzieciakami z pasja i duzym sercem. Polski rynek dopiero sie rozwijat.
Dodatkowo, duzym impulsem byta dla nas pasja do miejskiej kultury.
Czulismy sie zobowigzani oddac¢ co$ od siebie i dumnie reprezentowaé
tworzgc wiasny miejski brand.

Jaka jestidea pr dni: j ez j marki? Do kogo
adresujecie swéj przekazi warloécl oraz oczywuécle ubrania?
Reprezentujemy ambitnych i kreatywnych. Inspirujemy i wspieramy
$wiadome osoby, ktére daza do wiasnego celu. Wiemy jak ciezko osiagnac
mistrzostwo. Sami zaczynali$my od zera a droga byta ciezka i kreta.

Nie przestawajcie, jestesmy z wami. Razem jeste$my silniejsi.

INSPRUJEMY | WSPIERAMY
SWIADOME 0SOBY, KTORE
DAZA DO WEASNEGO OELU!

y y przez tania chi pr
awy,.. ponujecie dr , ale iej jakosci materiaty
i staranne wykonczenia. Czy to dobra droga dla Standfor?
Wierzymy w jakos¢ nie ilo¢. Fast fashion jest naszym wrogiem.
Wiemy, ze ludzie zdaja sobie sprawe jak trwate i ponadczasowe sg wysokiej
jakosci designerskie produkty. Kupuj rozsadnie i no$ przez lata.
Nie zasmiecaj naszej planety jednorazowymi $mieciami. Unikatowy design,
wygoda i jakos¢ to nasz standard. Nic na szybko.

Kolekeje na rok 2021 nazwaliscie Blueprint. Co Was inspirowato
w jej tworzeniu oraz jakie ubrania wchodza w jej sktad?

Zawsze projektujemy z przestaniem. Nie kierujemy sie trendami.
Blueprint to kolekcja napakowana przestaniem i hotdami subkultury

np. jak negatywnie telewizja wptywa na ludzi i uzywa przekazu
podprogowego. Dodatkowo, nie brakuje pieknych klasykéw

i minimalnych projektow.

Jakie sa wasze najpop
produkty Standfor w tym sezonie?

Bluzy, tshirty, spodenki do basketu (sold out), kolekcja mr. Ink'a.
Post pandemia znowu zmienia upodobania.

Jak powinna wygladaé dobra moda diug tu?
Dobra moda to na pewno indywidualnos$¢. No$ wszystko w czym Toble
dobrze i wygodnie. To najlepszy przepis na mase dobrej energii.

-

"DOBRA MODATONA
PEWNO INDYWIDUALNOSC.
0S WSZYSTKO W CZYM TOBIE
DOBRZE | WYGODNIE.
TO NAJLEPSZY PRZEPIS NA MASE
DOBREJ ENERGIL."

Jakie macie plany na koncéwke roku? Jak my: czy
pandemia koronowirusa wplynie negatywnie czy pozytywnie
narynek odziezowy?

Niebawem wypuszczamy produkt, ktéry zajat nam ponad rok
przygotowan i produkgji. Bluzy szyte z customowej, super grubej dziani-
ny z petnym zadrukiem naszego oryginalnego wzoru camo w trzech
kolorach. To naprawde co$ specjalnego dla kolekcjoneréw. Osoby
wylgcznie zapisane do newslettera beda mie¢ mozliwosé podgladu

i presale. Co do pandemii... Byto to ogromne wyzwanie i test dla

wielu, ale takze pojawito sie sporo czasu na przemyslenie procesow i
przygotowanie masy nowych projektéw. Zawsze szukamy tej dobrej
strony i owocem tego sg nadchodzace kolaboracje, ktérych nie mozemy
sie doczekac...

Dziekujemy za Twdj czas. Mamy nadzieje ze zainspirowalismy Ciebie
do dziatania. Napisz do nas jesli chcesz podzieli¢ sie swoja pasja.
Pozdrawiamy. SF Crew.

Standfor
www.standfor.pl
Q@ tel. 797 864892
© studio@standfor.pl
@ www.facebook.com/standforpolska
www.instagram.com/standforpolska
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AIRMEON

POCZIUJ SIE JAK PILOT REALNE SCENARIUSIE

Interesuje cie lotnictwo? Dysponujemny bazg lotnisk z caofego swiata
A moze po prostu zostonowiasz sig fak to Qdbywamy oty w roZnych realnych

Jjest za zamknigtymi drzwiami do kokpitu? warunkach pogodowych

U has bez werzesnigjszego doswiodezenia
maoZesz zasigdZ zo sterami Boeingao 737 -
500 pod czujnym okiem noszego pilata!

g - Z LEGITYMACIA
SZKOLNA MINUS 30%
NA WSZYSTKIE OFERTY!

QUL.WIECKOWSKIEGO 2/2 © 537 275 233

@ WWW.AIRMEON.PL 9 FACEBOOK.COM/AIRMEON.



INDIBA to do$é nowa maszyna w Polsce, jednak nie na zachodzie.

Gdzie w Europie spotkamy ja najczesciej i do czego jest uzywana?

Indiba jest bardzo popularnym i cenionym urzadzeniem nie tylko na zachodzie Europy
ale na catym $wiecie. Stosowana jest Niemczech, Austrii, Hiszpanii, Belgi , Grecji,
Witoszech, Holandii a takze w Japonii czy Emiratach Arabskich. Uzywana jest zaréwno
w strefie Beauty czyli tak jak w naszym salonie przy ksztattowaniu sylwetki, redukgji
zmarszczek itd. Jak i uzywa sie ja w celach rehabilitacyjnych. Indiba jest niekwestio-
nowanym liderem wsréd sportowcdw - jest miedzy innymi partnerem medycznym

FC Barcelony. A ciekawoscia jest to, iz jest specjalne urzadzenie Indiba Animal Health
- ktora stosowana jest przy leczeniu zwierzat, bardzo czesto wykorzystywana jest przy
rehabilitacji i leczeniu koni sportowych. Posiadaja ja kliniki weterynaryjne na catym
$wiecie i uzywaja do leczenia zwierzat zaréwno duzych jak i matych.

O co najczesciej pytaja klientki? Jakie watpliwosci warto r iaé na wstepie

gdy dana osoba nie wie czy poddaé sie zabiegowi?

Klientki pytaja najczesciej o to jak wyglada zabieg i czy jest bolesny oraz jak diugo trwa.
Zabieg polega na masazu dwoma elektrodami, podczas ktérego wprowadzany jest
prad o czestotliwosci 448kHz co umozliwia prawidtowe funkcjonowanie komoérki, a

to wptywa na napiecie skory, likwidacje zmarszczek, tluszczu czy cellulitu. Zabieg jest
catkowicie bezbolesny i bezinwazyjny, podczas zabiegu odczuwa sie ciepto.

Czy na tle chorobowym kazdy moze skorzystaé z rzadzenia Indiba?

Zabiegu Indiba nie mozna wykonywac tylko w 3 przypadkach: u kobiet w cigzy, oséb
posiadajacych rozrusznik serca oraz oséb z ostrym zakrzepowym zapaleniem zyt.
Oznacza to, ze w kazdym innym przypadku zabieg mozna wykona¢. Daje to mozliwosé
poszerzenia oferty dla oséb dotad wykluczonych z mozliwosci korzystania z zabiegow
aparaturowych np. oséb z aktywnym nowotworem czy w trakcie jego leczenia, oraz

u os6b chorych na choroby autoimmunologiczne takie jak RZS czy Hashimoto. Ogrom-
n3 grupe potencjalnych pacjentéw stanowia réwniez osoby, ktére maja zaaplikowany
kwas hialuronowy, botoks, nici liftingujace czy korzystaja z zabiegdw mezoterapii
igtowej czy mikroigtowej. O bezpieczenstwie i skutecznosci Platformy Indiba i Systemu
PROIONIC® $wiadczy réowniez ponad 200 badan i artykutéw naukowych, 10 badan
basic medicine, kilkadziesiat prac dyplomowych i rozpraw doktorskich

Czy przed kazdy biegiem przep d:
Najlepiej dla nas jak i dla klienta jest przyjscie na zabieg - pierwszy zabieg jest w cenie
promocyjnej 149zt - podczas tego zabiegu klient poznaje nasza technologie, najcze-
$ciej widzi juz pierwsze efekty zabiegu, a my mozemy pozna¢ problem z jakim boryka
sie klient i oceni¢ ilo$¢ zabiegéw, ktdra bedzie potrzebna aby problem zniwelowac.
Oczywiscie mozna tez zapisac si¢ na darmowa konsultacje, podczas ktérej oceniamy
ile zabiegéw musimy wykona¢.

indy

Jakie sa dob y
Indiba?

Indiba poprzez opatentowany system Proionic stymuluje nasze komérki do prawidto-
wego funkcjonowania, utrzymuje nasza skore jedrna i napigta. Mozna powiedzie¢,

$ci regularnego stosowania urzadzenia

Przedstawiamy

MEDICAL BEAUTY
CLI \| IC Skuteczne zabiegi

regenerujace

Salon Medical Beauty Clinic to miejsce, ktére specjalizuje sie
w wykonywaniu zabiegéw odmtadzajacych, regenerujacych
i modelujacych sylwetke. Do tego uzywana jest skuteczna

i rzadko spotykana technologia -Indiba, dzieki ktérej efekty
wida¢ juz po pierwszym zabiegu. O tym rozmawiamy dzi$

z Panig Anna - wiascicielka salonu

"0 bezpieczenistwie i skutecznosci Platformy
Indiba i Systemu PROIONIC® Swiadczy rowniez
ponad 200 badari i artykutow naukowych, 10
badar basic medicine, kilkadziesigt prac
dyplomowych i rozpraw doktorskich”

Efekty widoczne po 6 zabiegach

Medical Beauty Clinic
@® Ul Reduty Ordona 56a/3
ze zapobiega starzeniu a wrecz cofa nasz wiek biologiczny. Po serii zabiegéw wystarczy @ Tel. 791752772
raz na 6-8 tygodni wykona¢ pojedynczy zabieg przypominajacy aby efekty utrzymywa-
1y sie bardzo, bardzo dtugo.

@ www.facebook.com/medicalbeautyclinicszczecin
@ www.instagram.com/medical.beautyclinic

@ Zainteresowata Cig INDIBA? wejdz na portal www.hotmag.pl i dowiedz sie wigcej! O urodzie piszemy dla Was w kazde piqtki. Zapraszamy!
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CAR GLOW - NAJWYZSZA JAKOSC W DZIEDZINIE AUTOKOSMETYKI

""(...) daje niemal
100% gwarancji,
Ze auto bedzie
prezentowac sie
wys$mienicie, przez
wiele lat eksplo-
atacji. Potwierdze-
niem tego sgq,

nasi stali klienci
iich samochody,
ktorymi opieku-
jemy sie od wielu,
wielu lat."

Auto detailing to synonim ekskluzywnej opieki nad
pojazdem, to takze najwyzsza jako$¢ w dziedzinie
autokosmetyki. Idea auto detailingu jest nadanie idealnej
prezencji auta w kazdym, najdrobniejszym nawet szcze-
gole i zapewnienie kompetentnej pomocy w utrzymaniu
tego stanu. Pomyst na stworzenie CAR GLOW, miejsca

w ktorym pojazdy traktowane sa niezwykle wyjatkowo,
narodzit w 2011 roku. W tamtym okresie, byli jedna

z pierwszych firm na szczecinskim rynku, wykonujaca
najwyzszej klasy ustugi auto detailingu. Mingto ponad

10 lat funkcjonowania firmy, doswiadczenie jakie zdobyli
przez ten czas, owocuje rozpoznawalng marka w catej
Polsce i praca nad najpiekniejszymi samochodami $wiata!

. e i nai Eptnd o
) Wy

Jakie sa najpop
uslugi, ktére realizujecie w Car Glow?

Spektrum, ustug mamy bogate. Poczawszy od biezacej
opieki nad pojazdem, rewitalizacjg juz naduzytych czasem
i kilometrami pojazdéw, po profesjonalne zabezpieczanie
samochodéw przed degradacjg. Przyznam, ze jestem zwo-
lennikiem profilaktyki czyli zabezpieczenia auta nowego
lub takiego, ktorego lakier i tapicerka nie wymaga duzego
nakfadu pracy na rewitalizacje. To sie po prostu optaca.
Swiadomos¢ wiascicieli samochodéw jest coraz wieksza,
tym samym najczesciej wybierajg oni zabezpieczenie auta
nowego. Petna gama ustug i ich doktadny opis, znajduje sie
na naszej wyjatkowej stronie internetowej i na Facebooku.
Zapraszamy.

Zadb auto pop! je duzo diuzej! Jakie zabiegi
powinnysmy zrobié u was przed nadchodzacym

ym?
Na pewno nalezy zadbac o bezpieczenstwo podrézo-
wania, czyli miedzy innymi o widoczno$¢ w deszczowe
ipochmurne dni. Na profesjonalnie umytej szybie nie
zobaczysz smug, ttuszczu czy osaddw nikotynowych,
ktére ograniczajg widocznosc¢. Z doktadnie odttuszczone-
go szkifa szybciej i rownomiernej odparowuje para.

Zabieg czyszczenia szyb powinien by¢ wzbogacony

o pokrycie zewnetrznej strony szyb powtoka kwarcowa
tzw. niewidzialng wycieraczka. Dzigki temu, szklto uzyskuje
wiasciwos¢ hydrofobowa, czyli odpycha krople deszczu.
Takie dziatanie znaczaco poprawia ostro$¢ widzenia

i niweluje konieczno$¢ uzywania wycieraczek przy wiek-
szych predkosciach. Trwatosc¢ takiego zabiegu,

na przedniej szybie utrzymuje sie do okoto 10000km,

ana szybach bocznych, niemal dozywotnio.

Odmiennym zagadnieniem, aczkolwiek istotnym pod
katem estetyki samochodu, jest konserwacja lakieru i tapi-
cerki skorzanej. O tym jak delikatne sa lakiery wspotczesnie
produkowanych samochodoéw, mysle, ze wiekszo$¢
uzytkownikéw zdgzata sie juz przekonac. Jesien i zima,

to szczegdlny czas, w ktorym o lakier i tapicerke skorzang
nalezy szczegdlnie dbac.

Jakie bylo wasze najtrudniejsze zlecenie albo

B i rzecz ujmuj 1 ie, ktére sp o

Wam najwiecej satysfakeji?

Trudno bedzie wyrdzni¢ to jedyne zlecenie. Nasza profesja,
to ustugi profesjonalne. Kazda z oferowanych przez nas
ustug, wymaga wiedzy i umiejetnosci. Kazde z wykony-
wanych zadan, wymaga maksymalnego zaangazowania.
Kazde dobrze wykonane zlecenie, daje nam satysfakcje.

Czy sie wyl czy
mozna przyjechaé do was motocyklem ...

albo inna maszyna?

Ustugi ktére $wiadczymy, nie ograniczaja sie wytacznie do
aut osobowych. Technologie ktérymi dysponujemy,
znajduja swoje zastosowanie np. przy motocyklach,
todziach i statkach powietrznych.



Jakich produktéw uzywacie w waszej codziennej
pracy?

Starannie wyselekcjonowanych. Dajacych najlepsze

efekty wizualne, najwyzsza trwatos¢, i bezpieczenstwo
podczas pracy. Czesto wspoétpracujemy bezposrednio z
producentami kosmetykow. Wiele z produktéw wykorzy-
stywanych przez nas podczas pracy, powstato z naszym
udziatem. Jestesmy z tego dumni. Mozemy bra¢ udziat w
tworzeniu kosmetykéw samochodowych i dzieli¢ sie opinig
na ich temat. Wiec, jezeli produkt zadowoli nas, to i na
pewno zadowoli kazdego wymagajacego uzytkownika :)

Jak diugo utrzymuja sie efekty pielegnacji? Co jaki
czas trzeba je powtarzaé?

To dobre pytanie. Ujme to tak. Profesjonalnie przygotowa-
ny i zabezpieczony lakier oraz zakonserwowana tapicerka
samochodu, w potaczeniu z profesjonalng obstuga este-
tyczna czyli biezaca pielegnacja i okresowymi przegladami,
daje niemal 100% gwarancji, ze auto bedzie prezentowac
sie wySmienicie, przez wiele lat eksploatacji. Potwierdze-
niem tego sg, nasi stali klienci i ich samochody, ktérymi
opiekujemy sie od wielu, wielu lat.

Car Glow
@® ul. Dabska 75
www.carglow.pl
@ tel.501377 438
© info@carglow.pl
@ www.facebook.com/carglowautodetailing
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Japoniska sztuka
robienia sushi w
Suszarnia Sushi Bar.

Na catym $wiecie Sushi uwazane jest

za bardzo zdrowe jedzenie. Przeszlo
dluga droge od tradycyjnego dania
podawanego w Japonii, do dzisiejszej
wersji kuszacej wygladem, bogactwem
sktadnikéw i obtednym smakiem.
Dzi$ przedstawiamy Wam nowe
miejsce, w ktérym najecie si¢ ich do
syta...Poznajcie Sushi Suszarnie!

Méwi sie, ze robienie sushi jest sztuka. W czym to sie przejawia?
Przygotowanie sushi wymaga umiejetnoéci manualnych, precyzji, finezji, ale takze
czasu. Daje duze pole do kreatywnosci w komponowaniu sktadnikéw czy koloréw.
W naszej opinii oprécz doznain smakowych, sushi powinno réwniez cieszy¢ oko,
zadowala¢ wizualnie. Wéwczas mozemy méwic o karmieniu nie tylko ciata,

ale takze duszy, a tym wtaénie w naszym rozumieniu jest sztuka.

Jak zmieniala si¢ Wasza restauracja od czasu otwarcia? Minelo juz troche
czasu...

Mineto pie¢ miesiecy od otwarcia. Jestesmy wiec nadal dosy¢ nowi na gastronomicz-
nej mapie Szczecina, jednak nieustannie stuchamy informacji zwrotnych od naszych
klientéw i wciaz doskonalimy nasza oferte. Starannie dobieramy surowce, wybieramy
najlepszych dostawcéw i dbamy o to, by jakos¢ oferowanych pysznosci trzymata
poziom, ktéry narzucilismy sobie przy otwarciu lokalu. Stuchamy takze wszelkich
sugestii dotyczacych naszych dostaw i staramy sie je ulepsza¢, co réwniez jest sporym
wyzwaniem biorgc pod uwage aktualny stan drég w Szczecinie .

Kto stoi za przyg iem W; sushi?

Oprocz sushimasterdw, za sprawne przyrzadzanie naszych rarytaséw odpowiada
réwniez zespdt w kuchni. To do nich nalezy odpowiednie przygotowanie ryzu

i zaprawy, filetowanie ryb, przygotowanie soséw i pétproduktow, ktére sa niezbedne

do zwijania rolek. Razem stanowimy zgrany zespoét i razem tworzymy Suszarnie.

Jakich skiadnikéw uzywacie do krecenia sushi?

Tylko $wiezych i najlepszej jakosci. Oprocz tych tradycyjnych i najbardziej niezbed-
nych takich jak ryz, nori, toso$, tunczyk, krewetka, japonski omlet tamago, maryno-
wane warzywa... Siegamy, takze po sktadniki rzadziej w sushi spotykane, a jednak
dobrze zgrywajace sie w kompletng catos¢. Tutaj wszystko zalezy od fantazji naszych
sushi masteréw, a Ci skubancy sa naprawde kreatywni...

Jakie sa 3 pozycje, ktérych bezwzglednie trzeba u Was
sprébowaé?

Najchetniej zamawiane i chwalone pozycje to na pewno: Black
Dragon Roll doceniany za nietuzinkowe potaczenie stodyczy
pieczonego wegorza z chrupkoscig krewetki w tempurze. Sashimi
Roll to z kolei pozycja dla amatoréw surowej ryby. Ta rolka jest
zawinigta w papierek ryzowy i nie zawiera ryzu. Nie odcigga wiec
uwagi od gtéwnej gwiazdy kazdego sushi, czyli wtasnie ryby.
Najczesciej wybieranym zestawem z kolei jest Double Set Il dla
dwojga. Ciekawie skomponowany i absolutnie przepyszny.
Wiele os6b ma trudnosci z szybkim op i
czek. Jak Z P 6¢ takim b
je sushi widelcem. Chyba...

Jasne, postugiwanie sie pateczkami jest przydatng umiejetnoscia

i nadaje jedzeniu sushi pewnej ceremonialnosci i egzotyki. Jednak
jesteSmy zdania, ze sushi nalezy jesc¢ tak, by sprawiato jak najwiecej
radosci. Jesli pateczki sa zrédtem frustracji czy niepewnosci, to
warto z nich zrezygnowac na rzecz palcéw, czy nawet widelca.
Ostatecznie chodzi przeciez o to, by czerpac z jedzenia przyjem-
nosc i frajde.

pale-
?W koncu nikt nie

@ Ciqg dalszy artykutu na hotmag.pl/kuchnia
Po wiecej ciekawych materiatéw o szczecirskiej gastronomii
zapraszamy online przez caly tydzier!

Suszarnia Sushi Bar
@ al. Niepodlegtosci 29

® www.suszarniaszczecin.pl .

@ tel. 530103484 .

@ www.facebook.com/suszarniaszczecin
www.instagram.com/suszarnia_sushibar




Boskie Ciao

Boskie Ciao to ulokowana pod koputa Czerwonego Ratusza pizzeria specja-
lizujgca sie w pizzy w stylu neapolitanskim. Znajdziemy u nich réwniez inne
dania wloskie np. makarony i rozmaite desery. Przytulna restauracja posiada
autorski bar z piwem kraftowym i winem z beczki. Dodatkowym atutem jest
ciekawe wnetrze, przytulna atmosfera, a co najwazniejsze i cenione przez
gosci - mita obstuga. Wiele informacji na temat oferty i aktualny.

Plac Batorego 4/ Czerwony Ratusz, tel. 607 477 091, ciao@boskieciao.pl
www.facebook.com/BoskieCiao, www.instagram.com/boskieciao

Sushi World to restauracja, ktérazabiera w fascynujaca podréz po kuchni
Jjaponskiej i jej smakach. Bogate menu sprosta nawet najbardziej wymagajacym
klientom.Jedzenie mozna zaméwic w réznych konfiguracjach z uwzglednieniem
opdji wege. Dostepne sq tez zestawy degustacyjne, idealne pod spotkania z
bliskimi. Spodziewajcie sie nowosci, bowiem karta caly czas wzbogacana jesto
nowe pozycje, dzieki czemu nigdy nie robi si¢ nudno. W Sushi World obowiazuja,
takze promocje np. do kazdego zamdwienia powyzej 50 zt, rolka gratis.

ul. Polskich Marynarzy 86, www.szczecin.sushiworld.pl
tel. 730 303 104,, facebook: Sushi World Szczecin

Zielone Patio

Zielone Patio to lokal z bufetem na wage usytuowany na pierwszym pietrze w no-
wym biurowcu Posejdon.Zasiadz w przytulnym wnetrzu aby uraczy¢ sie réznorod-
nym jedzeniem petnym smaku i $wiezosci. Menu nie jest state, wiec w zaleznosci
od dnia mozna tu spotkac co$ zupetnie innego. Zgodnie z formuta wybierz, natéz,
izjedz mozna przyj$¢ tu na $niadanie lub sprobowac danmiesnych, bezmiesnych,
weganskich, badz pozycji przygotowanych dla oséb na diecie eliminacyjnej.
Oczywiscie procz dan gtéwnych polecamy tez pyszna kawe, desery i safatki.

ul. Plac Brama Portowa 1, www.zielonepatio.szczecin.pl
tel. 781606 100, facebook i instagram / zielonepatio.szczecin

Si strefa regeneracji

Tutaj odpowiednio zadbasz o swoje zdrowie. Miejsce specjalizuje sie w tlenote-
rapii i krioterapii - dziataniach przy$pieszajacych regeneracje i odnowe organi-
zmu. Tlenoterapia, ma wptyw na kondycje i wydolno$¢ organizmu, przy$piesza
metabolizm a przede wszystkim przyczynia sie do znacznego wzrostu produkcji
komérek macierzystych. Ta druga dzieki dostosowanej temperaturze poprawia
wydajnosc fizyczna oraz opdznia procesy starzenia sie. Brzmi ciekawie? Po
wiecej szczegotéw zapraszamy na strone Si Strefy Regeneraciji.

ul. Janusza Kusocinskiego 4, www.siregeneracji.pl , tel. 798 374 000
kontakt@siregeneracji.pl, www.facebook.com/si.strefaregeneracji

Centrum Badmintona i Tenisa Stolowego
Pierwsze Centrum Badmintona i Tenisa w Szczecinie ma do zaoferowania 4 korty
do badmintona, 4 do tenisa stotowego, saune, darmowe wi-fi i wiele innych
udogodnien. Wszystko znajduje sie w krytej i ogrzewanej sali. W przypadku
nieposiadania akcesoriéw do gry, centrum umozliwia wypozyczenie niezbednego
sprzetu. Na dobry poczatek nowi klienci moga skorzysta¢ z mozliwosci darmowej
godziny gry w padla. Dobra zabawa i zdrowa rywalizacja to idea przewodnia tego
miejsca.Petng oferte znajdzieciena stronie www.centrumbadmintona.pl

ul. tukasinskiego 110, tel. 502 758 431, biuro@centrumbadmintona.pl
www.facebook.com/centrumbadmintona

Restauracja Lokalna

Restauracja znajduije sie tuz przy dworcu gtéwnym w Szczecinie. Oferuje sze-
roki wybér dan migsnych jak i wegetarianskich. Lokalna wspiera wszystkich po-
drézujgcych, gotujgc smaczne positki na wynos. Przychylna jest, takze osobom
chcacym celebrowac urodziny czy inne wazne $wieta. Klienci, bowiem maja
mozliwos¢ zarezerwowania lokalu pod wszelkiego rodzaju imprezy i przyjecia.
Wartoscig dodana jest tez sam lokal. Eleganckie, klimatyczne wnetrze sprawia,
ze przebywanie tutaj samo w sobie jest przyjemnoscia.

ul. Kolumba 2d, tel. 730 002 242, restauracjalokalna@gmail.com
facebook i instagram /restauracjalokalnaszczecin

—
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Medical Beauty Clinic

Medical Beauty Clinic to salon urody, w ktérym wykonywane sg zabiegi

odmtadzajace, regenerujace i modelujace sylwetke. Niepowtarzalna w swoim

rodzaju technologia Indiba Deep Care, utatwia osiagniecie wymarzonej figury,

bez celulitu i nadmiaru tkanki tluszczowej. Zabiegi idace w parze z aktywnoscia

fizycznagwarantujatrwate efekty na dtugo. Co wazne Indiba uzywana jest przy

terapiach, leczeniu stanéw zapalnych i innych uciazliwych choréb. Klientki cenia

sobie, zmiany widoczne juz po pierwszej wizycie,bez uzycia igiet i skalpeli.

ul. Reduty Ordona 56a/3, tel. 791 752 772, www.facebook.com/medicalbe-
autyclinicszczecin, www.instagram.com/medical.beautyclinic

SnoopDoggy Hot

Food truck umiejscowiony na terenie Retail Park oferuje smaczne hot dogi w
przystepnej cenie z bogata baza dodatkéw do wyboru - od prazonej cebulki
po wszelkiego rodzaju warzywa i sosy. Swiezos¢ i szybkie przygotowanie
jedzenia to gtéwna wartos¢ tego food trucka. Bogato wypetnione hot dogi
szybko przybraty na popularnosci i z pewnoscig przypadna do gustu wszyst-
kim entuzjastom streetfoodu, a juz z pewnoscia osobom, ktére ciggle jedza
w posépiechu. Wybierajcie najciekawsza pozycje i bierzcie poki gorgce!

ul. Mieszka | 63, Retail Park, www.facebook.com/snoopdoggyhot
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BROBURGERS TO INANA JAKOSC NA SICZECINSKIM RYNKU GASTRONOMICINYM

BRO BURGERS

U NAS [I!ﬁl.m PYSINE | SOCZYSTE HAMBURGERY PRIYGOTOWANE
Z NAJWIEKSZA DBALOSCIA O SICZEGOLY.

NASZA GLOWNA DEWIZA TO , afreel doean’t mean worse”
POZNAJCIE LEPSZY, SMACZNIEJSZY | ZDROWSZY WYMIAR
STREETFOOD'U W BRO

Zamdwienia moina skiadat:

Telefonicznie: 518 472 307 Studiujesz? Skorzystaj ze znitki 10% na pyszne Burgery!
) Geodziny otwarcia:

Aplikacja @wellserved Od poniedzialku do cowartku 12:00-20:00

Z dowozem na www,pstryku.pl piatek - sobota 12:00-22:00 /¢ niedziela 13:00-20:00



NATA Lisvod

ZAPRASZA NA PORTUGALSKIE
PRZYSMAKI!

NATA Lisboa powstata, aby pokaza¢ swiatu unikalna recepture na dania,
ktore niosa ze soba kulturowe, spoteczne i gastronomiczne walory
Lizbony. To wythkowe miejsce, funkcjonuje w Szczecmle juz od prawie
roku serwujac wyjatk portugalskie przy ki. Zap y do prze-
czytania naszego wywiadu, w ktérym wiasciciele Naty opomedzq Wam
o swoich specjalnosciach.

Witamy w Hot M ine! Cieszymy sie, ze g ie dzis unas.
Na poczatek dosé bezposrednie pytanie, jednak dla nas bardzo
Wasza wizy kasa portugalskie ciasta Pa-
steis de Nata, czym sie one wyré 3 na tle innych d ?
Pastéis de nata to jedna z najpopularniejszych specjalnosci portugalskich
nie tylko w Portugalii, ale i na catym $wiecie. W wielu kawiarniach w Portu-
galii mozna znalez¢ pastelki, ale nie jest fatwo znalez¢ takie, ktére s idealne
w smaku. U nas, poczawszy od ciasta francuskiego po nadzienie, jest
réwnowaga sktadnikéw dla idealnego potaczenia. Nalezy rowniez doda¢,
ze wygralismy pare konkurséw degustacji w ciemno. Pastel de nata zostat
uznany w 2011 roku za jeden z siedmiu Cudéw Portugalskiej Gastronomii.

yeyl

Jakie dania oprécz wypiekéw jeszcze oferujecie?

Oprocz portugalskich wypiekéw oferujemy wytrawne przysmaki, ktore s
bardzo popularne na portugalskim stole, takie jak migedzy innymi pierozki
z krewetkami czy krokieciki z dorszem. Réwniez $wietne opcje positkow,
lunchu, przekasek lub kolacji, takie jak kanapki, safatki, empady i quiche,
ktore facza prawdziwie portugalskie smaki w doskonale wypieczonym
ciescie. Wszystko na szybka przerwe w pracy lub chwile relaksu w bardzo
przystepnej cenie.

Oprocz jedzenia doskonate sg réowniez napoje. Nasza kawa pochodzi od
najwiekszej portugalskiej marki Delta, ktéra jest rozsiana po catym Swiecie
z niezréwnana jakoscia, zaryzykowatabym nawet stwierdzenie, ze jedna

z najlepszych kaw na éwiecie. Kawa jest przygotowywana specjalnie dla
nas, na nasze zamowienie i to my ja importujemy. Rdwniez w naszej ofercie
mamy tradycyjne portugalskie wina i likiery, nie wspominajac o naszych
pysznych sangriach, ale tego nie da sie opisa¢, po prostu trzeba
sprobowac.

Jestescie polozeni w centrum Szczecina, na pewno macie sporo

Z jakimi opiniami sie do tej pory spotkaliscie?

Zaktad ze ystkie pozytywne.

Rzeczywiscie bardzo pozytywne. Od otwarcia w lutym odnotowalismy
znaczny wzrost klientéw i wielu z nich wraca nawet codziennie. Naprawde
trudno oprzec sie naszym specjalnosciom. Opinie zawsze byty bardzo
pozytywne co nas ogromnie cieszy jak i otwartos¢ klientéw, ktdrzy nie
znaja przysmakoéw Portugalii bardzo nas docenili. Kazdego dnia zawsze
mamy kogo$, kto pokonuje wiele kilometréw tylko po to, zeby nas odwie-
dzi¢. Zawsze cieszymy sie, gdy widzimy rado$¢ ludzi, gdy prébuja naszych
produktéw, zwtaszcza pastel de nata.

(1]

Czym réznia sie od siebie lokale na calym swiecie? Czy moze
wszedzie jest tak samo?

Nie ma duzej réznicy w naszych kawiarniach na catym $wiecie.

Marka doktada wszelkich staran, aby pastel de nata czy kanapka z
kurczakiem, ktéra jecie w Abu Zabi, byta taka sama, jak w Szczecinie czy
Wiedniu. Moga wystepowac réznice w zaleznosci od lokalnych potrzeb lub
lokalnych wymagan klientéw, ale ogélnie wszystkie sg bardzo podobne.

Czy jest
macie dostawcéw?

Tak, oczywiscie. W chwili obecnej wspoétpracujemy z Pyszne.pl i posiadamy
réwniez dostawy do domu na terenie Szczecina. Poza tym, dostarczamy
réwniez nasze produkty na rézne imprezy okolicznosciowe czy tez spotka-
nia biznesowe. Wystarczy skontaktowac sig z nami telefonicznie.

6z, jesli tak jakich

Jaka jest jedna najwazniejsza cecha, ktéra sprawia, ze warto was
odwiedzi¢?

Oprdcz naszych pysznych specjatéw, potraw i napojéw oferujemy bardzo
wygodna i przyjazna przestrzen przy dzwiekach portugalskiej muzyki,
idealna na spotkanie z przyjaciétmi, spotkanie biznesowe,czy tez po prostu
zrelaksowanie sig, odpoczecie na chwile od zgietku duzego miasta jakim
jest Szczecin. Odkad Nata Lisboa urodzita sie w Lizbonie, jest to jeden

z gtéwnych celow.

Ciqg dalszy naszego wywiadu znajdzie na hotmag.pl/kuchnia?
Po wigcej nowych i ciekawych materiatéw o szczecinskiej gastronomii
zapraszamy zawsze w czwartki!

WWW.HOTMAG.PL/KUCHNIA  AUTOR: JULIAN MASEWICZ, ZDJECIA: ARCHIWUM
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Nata Lisboa

al. Wojska Polskiego 47
www.natalisboa.com

tel. 791240160
szczecin.natalisboa@gmail.com
www.facebook.com/natalisboapolska
www.instagram.com/natalisboa_szczecin
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MR. KEBAB

DOBRY SMAK
NA GUMIENCACH!

Kebab, jak wiadomo to popularne danie kuchni wschodniej i fast food, ktéry juz lata
temu podbit serca Polakéw. W Szczecinie natkna¢ sie na lokal z kebabem jest juz
prawie tak tatwo jak znalez¢ przystanek autobusowy. Nie lada wyzwaniem, nato-
miast, jest znalezienie miejsca, ktére potrafi te danie spreparowac w petni smaku

i jakosci. My takie znalezli$my i w pazdzierniku dzielimy sie z Wami tym odkryciem.
Poznajcie Mr. Kebab!

Szczecinianie kochaja vy wiecna e y kulinarne.
Zatem, jak wedlug Was powinien byé y dobry
Co powinno w nim by¢, a czego nie by¢?

Blisko Szczecina jest europejska stolica kebaboéw...Berlin. Wzorujemy sie na kebabach
tam serwowanych. Oferujemy 2 rodzaje migsa (z kurczaka i tradycyjne wotowe

z domieszka baraniny), trzy podstawowe sosy (fagodny curry, czosnkowy i pikantny)
oraz $wieze warzywa (safata lodowa, zakwaszana kapusta czerwona, pomidor, ogérek
i cebula). To jest klasyka gatunku.

Co jdziemy w Waszej ofercie i co pol i ktére ji uWas
nie byly?

Nasze kebaby serwujemy w kilku odmianach: tradycyjnie w butce, rollo, w boxie, na
talerzu z chrupigcymi frytkami oraz nasza nowos¢ Lawasz Kebab w chlebie orientalnym
podobnym do tortilli. Dla wegetarian zamieniamy migso na falafele. Dla koneseréow
oferujemy dodatki jak oliwki, ser typu feta czy papryczki Jalapefio, oraz 2 nowe sosy
(migtowy oraz mega pikantny na papryczkach habanero).

Otworzyliscie sie stosunkowo nie dawno - choé kilka dobrych miesiecy juz
minelo. Jak zmienial sie Wasz lokal na przestrzeni czasu?

Gtéwna zmiang od momentu otwarcia jest to, ze klienci moga korzystac z naszej sali

i w komfortowych warunkach rozkoszowac sie naszymi daniami. Przypominam,

ze otworzyli$my sie w trakcie lockdownu. Oferujemy klientom 4 wygodne stoty
wewnatrz oraz 3 na ogrodku letnim usytuowanym przy lokalu.

A jakie macie plany na nadchodzacy sezon?

W planach mamy rozszerzenie naszego menu o hamburgery ale chcemy sie do tego
dobrze przygotowac tak aby spetniaty one oczekiwania potencjalnych klientéw.

Dania 2 z do domu przez Pyszne.pl oraz Uber Eats

-

Mr.Kebab

ul. Kwiatowa 3 (przy petli Gumience)
574907 997

Facebook: Mr.Kebab



Perseusz Ristorante
wigcej niz dobra pizza!

Hot Magazine wraca jako gazeta drukowana, to nie moze réwniez zabrak-
na¢ Perseusza! Troche sig nie widzielismy, wiec pora nadrobi¢ zalegtosci.
Rozmawiamy o nowosci w karcie dan, funkcjonowaniu samej restauracji

izaméwieniach czyli ystkim co naj z punktu widzenia

Mitoénikéw Prawdziwej Pysznej Pizzy! Zapraszamy

O i wywiad dziliSmy w ym roku, a Was na
pewno dokonaliscie wielu zmian, a zatem ...

Perseusz jest czyms zupetnie innym niz rok temu. Mozna metaforycznie p
owiedzie¢, ze Perseusz wyszedt z kokonu i rozwinat skrzydta — kompletna
metamorfoza! Latwiej wymienic to co sie nie zmienito, a jest to fakt,

ze serwujemy najlepsze pizze i dania kuchni srédziemnomorskiej.

ijacie siew ybki pi io byliscie na
szczecinskim pizza forum, jakie Sci i ie wpr
w fu ji iuP
Szczecin, mimo trudnych warunkéw, rozwija sie pod wzgledem kulinarnym.
Mito by¢ zaproszonym na wydarzenie, ktére zrzesza najlepszych.
Na Pizza Forum poznalismy kilka trendéw w kuchni europejskiej, ktére zainspi-
rowaty nas do wymyslenia i wprowadzenia wtasnych modyfikacji.
Jednak zdajemy sobie sprawe, ze trendy trzeba generowac, a nie slepo
powielaé.

Bez obaw! Zadnej rewolucji nie bedzie. Kilka tysiecy naszych klientéw dosko-
nale wie czego chce i Perseusz im to dostarczy! Forum wykorzystalismy do
nawigzania kontaktow, réwniez z konkurencja, i przekazania naszej sekretnej
wiedzy. Wierzymy ze wspodlna kooperacja i wymiana informacji, spowoduje
dalszy rozwdj lokalnego rynku kulinarnego, a to jeden z najwazniejszych celéow
jakie sobie stawiamy.

Wy yliscie godziny ia pizzerii, ze wzgledu na ilosé zamé-
wien czy... ?

Swiat sie zmienit, niektérzy postanowili okopac sie w przesztosci, a my
ruszylisSmy naprzéd. Tych, ktérzy zostali z tytu, zmiotta fala — absolutnie nie
jest to ich wina. Perseusz wypetnit luke dla tych, ktérzy chca otrzymaé produkt
najwyzszej jakosci. Zeby tego dokona¢ musielismy zacza¢ otwiera¢ wezesniej.

Jakie macie w planie pr cje na kolej iesi: moze bedzi
jakies i ie do nadchod j jesieni?

Nie ma lepszego dania na jesien niz pizza ;) po wszystkie nadchodzace
promocje zapraszamy na nasza strone www i na Facebook :)

Nie inajaco fhskich daniach, czy macie w planach
] e y¢ menu dla weg:
Nasze weganskie menu jest czyms co stanowi czastke Perseusza. Wega-
nizm coraz $mielej wchodzi do Szczecina i zaczynamy sie zastawiaé czy
nie przeprowadzi¢ petnej integracji menu ,weganskiego” i ,.zwyktego”.
Nowe weganskie propozycje na pewno sie pojawig :)

W Waszej aplikacji na stronie www jest mozliwosé stworzenia
wilasnej pizzy. Jak to wyglada w praktyce ...

Perseusz oferuje w tej chwili ponad 40 rodzajéw doskonale skomponowa-

nych pizz, jednak zdajemy sobie sprawe, ze nie wszystkim moga pasowac
niektore sktadniki, dlatego dajemy mozliwo$¢ odjecia sktadnikéw
Niektérym to jednak nie wystarcza i chcg skomponowac¢ swoja wtasng,
kraftowa pizze. Nasz generator pozwala na bardzo duza dowolno$¢ w
konfiguracji pizz, ale trzeba liczy¢ sie z tym, ze spetnianie marzeh moze
sporo kosztowa¢, a efekt nie zawsze bedzie taki jak sobie wyobrazamy.

Polecamy korzysta¢ z naszych przepiséw opracowanych przez najlepszych

szeféw kuchni i maestrow pizzy :D

Co warto spréb wP w acy
jesiennym?

Oprocz pizz? Zapraszamy na grzanca, w taka pogode jak dzis jest idealny!

Kilka stéw na koniec do Czytelnikéw?

Szanowni Czytelnicy Hot Magazine. Perseusz jest w Szczecinie juz od 5 lat,
wiasdnie obchodzimy urodziny i to dzieki Wam jest to mozliwe. Zapraszamy
do Perseusza na Rostocka 110A, gdzie czeka na Was smak prawdziwej
wioskiej pizzy.

"Mito by¢ zaproszonym na wyda-

rzenie, ktdre zrzesza najlepszych.

Na Pizza Forum poznalismy kilka

trenddw w kuchni europejskiej, ktdre

zainspirowaty nas do wymyslenia i

wprowadzenia wtasnych modyfikacji'
Perseusz Ristorante

@ ul. Rostocka 110A

@ tel. 690517721

@ www.facebook.com/perseuszristorante
www.perseusz-szczecin.pl

"
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Restauracja Lokalna

Odkrywamy cale bogactwo Pomorza

"Tworzgc menu,
inspirujemy sig
okoliczng naturg,

bo to czas spedzany
na jej tonie skusit nas
do pokazania, z czeqo
dumne jest

Pomorze."

36

Skad pomyst na e j i, czy Y Ji na
smaki? ... idl v iscie (chy ietypowa) lokalizacje tuz przy dworcu
gléwnym?

Decydujac sie na lokalizacje przy dworcu liczyliSmy sie z tym, Ze ludzie moga spojrze¢ na restauracje
jako ,,dworcowq” jednak to nas nie zniechecito. Przede wszystkim chcieli$my stworzy¢ atrakcyjne
miejsce dla mieszkancéw Szczecina a potozenie w gtéwnym punkcie komunikacyjnym miasta i
okolicy uznalismy wytacznie za atut a nie przeszkode. Wystarczy odwiedzi¢ nasza restauracje cho¢
raz aby zorientowac sie, ze to nie stereotypowa ,,dworcowa knajpa”.

Nazwa to wypadkowa wielu naszych przemyslen, zatozen oraz lokalizacji, w ktorej znajduje sie
restauracja. Szczecinski Dworzec Gtéwny, to miejsce w ktérym rozpoczyna sig i konczy wiele
podrdzy, to pierwsze lub ostatnie miejsce, ktdre sie odwiedza bedac w Szczecinie, czy tez patrzac
z szerszej perspektywy — w Polsce. Dworzec oraz Restauracja Lokalna to miejsce, ktére przyjezdza-
jacy zza granicy goscie jako pierwsze napotykaja w naszym kraju, dlatego chcieliémy stworzy¢ prze-
strzen gdzie podrézny moze zatrzymac sie po trudach podrézy, zorientowac w realiach i zbudowac¢
dobre pierwsze wrazenie o kraju nad Odra, w ktérym sie znalazt.

Bezposrednie sasiedztwo rzeki, widzianej z tarasu i ogrédka czy tez przechodzacy spiesznie
podrdzni, nadaja Lokalnej jedynego w swoim rodzaju uroku. Wbrew pozorom to miejsce jest mniej
ttoczne i bardziej intymne niz szczecinskie bulwary, szczegdlnie wieczorem kiedy ruch pasazerski
ustepuje ciszy. Lokalna to jakby nie spojrze¢ réwniez zakonczenie i poczatek trasy spacerowej po
szczecinskich bulwarach.

Pomorze Zachodnie to przestrzen spotkan wéd z gtebi mérz i tych ptyngcych ze szczytéw gér,
kraina jezior, wysp, kliféw, gestych laséw oraz rozlegtych nizin. Tworzac menu, inspirujemy sie oko-
liczng natura, bo to czas spedzany na jej tonie skusit nas do pokazania, z czego dumne jest Pomorze.
A poniewaz Szczecin to miasto z perspektywami, tradycje taczymy z nowoczesnoscia. Chcemy,

by zaréwno mieszkancy, jak i przejezdni znalezli tutaj chwile wytchnienia.



Otworzyliscie sie niedawno, a do tego w szalonych czasach,

jak PP iesiace?

To okres wyjatkowy i trudny dla wszystkich. Prébujac nie zamartwiac sie
sytuacja, na ktéra nie mamy wptywu, postanowiliémy poradzi¢ sobie z nig
W sposéb nietypowy — snujac plany na przysztos¢. Udato nam sie przetrwac
dzieki zeglarskiej maksymie, ze po burzy nadchodzi spokdj i wychodzi
stonce. Mamy nadzieje, ze szalony czas niepewnoscipowoli przeminie a za
nim my bedziemy mogli zaoferowaé naszym gosciom powrét do normalno-
$ci, rozwina¢ zagle i dazy¢ ku nowym celom.

Jaki typ kuchni oraz jakie dania mozna zalezé w waszej
restauracji?

Odkrywamy cate bogactwo Pomorza Zachodniego. Mozna u nas skoszto-
wac ryb stodkowodnych i morskich, zogromnym zainteresowaniem

i ciekawoscig spotyka sie schab kiszony w kotobrzeskiej wodzie z ogérkéw.
Sprébowac réwniez warto kiszonek, ktére przygotowalismy z warzyw do-
starczonych przez lokalnych rolnikéw jak chociazby kalafiora czy rzodkiewki.
Oczywiscie nie mogto zabrakna¢ paprykarza szczecinskiego, ktéry sami
przyrzadzamy.

Nie zapomnielis$my réwniez o wegetarianach, na ktérych czekajg m.in.
kolorowe kopytka czy zupa krem z kiszonych ogérkéw. Z myslg o podréz-
nych przygotowalismy oferte butek np. z jajkiem i grzybem boczniakiem.
Kazdego dnia od 8 rano serwujemy réwniez $niadania.

Menu j réznisie p znie od i
mozemy sie spodziewaé w najblizszym
warto sie wybraé do Lokalnej?

Jesienna aura sktania nas do myslenia o potrawach ciezszych niz lekkie letnie
przysmaki. Chodzi nam po gtowie wiele pomystéw i musimy sie niestety
zahamowag, zeby karta nie byta zbyt dtuga!

Nie odstonimy jeszcze wszystkich atutéw, ale mocno prawdopodobne, ze
spotkacie u nas kaczke, ges lub tez dzika. Na rozgrzanie na pewno sprawdzi
sie regionalna zachodniopomorska zupa piwna, wpisana na Liste Produktow
Tradycyjnych. Réwniez karta drinkéw poszerzona zostanie o odpowiednio
dobrane do pory roku koktajle.

Py e i o o PR prars :

Czy i ji zor ur j
badz imprezy fir j uwasw ?

W lokalu znajduje sie ponad 100 miejsc siedzacych z mozliwoscia podziele-
nia na mniejsze strefy, co pozwala nam na organizacje zaréwno duzych im-
prez réwniez z tancami jak i matych przyjec. Posiadamy niezalezng mata sale,
w ktérej mozemy zorganizowac dowolng okazjonalng impreze dla 40 oséb.
Salka dodatkowo wyposazona jest w projektor HD dostepny dla gosci, co
pozwala na projekcje zdje¢, filméw czy zorganizowanie szkolenia.

Czy jecie jakies ci wydarzenia?

Dla nas kazdy dzien oraz kazdy gos¢, jest matym Swigtem, ktére chcemy
uczci¢. Naszym zatozeniem w podejsciu do klienta jest profesjonalna i jed-
noczes$nie swobodna atmosfera, aby kazdy usmiechnat sie choé raz podczas
pobytu do samego siebie oraz na mysl o Lokalnej.

Zatozeniem na jesien jest to aby przyciggnac jeszcze wiecej usmiechu do
Lokalnej, a jak wiadomo najwiecej maja i rozdaja go dzieci, stad pomyst
aby niedzielng obiadowa pora opowiada¢ u nas bajki. Juz 10 pazdziernika
od 12.00 razem z ksiegarnia dziecieca FiKa rozpoczynamy cykl ,,Czytamy
Lokalnie” —aktorzy teatru dla dzieci oraz animatorzy podejma wszelkich sta-
ran aby niedzielne popotudnie w restauracji zamieni¢ w bajkowa przygode
zaréwno dla dzieci jak i dorostych gosci.

Chcemy réwniez aby goscie poznali nas réwniez z rana, przy dobrej kawie.
Dlatego od pazdziernika serwujemy dwa $niadania w cenie jednego.
Otwieramy kazdego dnia o godzinie 8.00. Od potowy pazdziernika chtodne
czwartkowe wieczory czas umili muzyka grana na zywo w tonacji jazzowe;j.
Po wiecej informacji zachecamy do sprawdzania naszym mediéw spotecz-
nosciowych gdzie na biezaco informujemy o wydarzeniach odbywajacych
sie w naszej restauracji.

Czego Wam zyczyé na koni wywiadu?

Tego samego czego my zyczymy Wszystkim — optymizmu, pogody ducha
oraz spokojnych czaséw. Zyczenia najchetniej przyjmiemy i odwzajemnimy
kazdemu czytelnikowi osobiscie. Do zobaczenia w Lokalnej!

IOKAINA

RESTAURACIA BISTRO EAWIARNIA

Restauracja Lokalna
@ ul. Kolumba 2D
www.lokalna.szczecin.pl
@ tel. 730002 242
© restauracjalokalna@gmail.com
@ www.facebook.com/ restauracjalokalnaszczecin
6] www.instagram.com/restauracjalokalnaszczecin
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szechobecnej magu kawy rozp ra sie rowniez zapach historif
} uekawego mle]sca Poznajcie fascynujacy swiat I!'

Przewrotne pytanie nap - Czy kawa wy zycie?

Ha, dobre pytanie. Tego do konca nie mozemy by¢ pewni, bo nawet
naukowcy nigdy nie byli do konca zgodni co do tej kwestii. Na pewno
zostat udowodniony jej dobroczynny wptyw na ograniczenie ryzyka rozwoju
niektorych choréb takich jak marskos¢ watroby, chordb serca i cukrzycy.
Jednak na pewno nie mozna jej traktowac jako eliksir dlugowiecznosci i tez
przesadzac z jej iloscia. Jak ze wszystkim — co za duzo to nie zdrowo.

Czym szczegolnym Wasza palarnia kawy wyréznia sie na tle

ych palarni w S: inie?
Mysle, ze przede wszystkim historig, w koncu nie kazda palarnia nawet w
Polsce moze sie pochwali¢ tym, ze dziata juz blisko od 100 lat. No ale sama
historia to nie wszystko, przede wszystkim skupiamy sie aby dostarczy¢
naszym klientom jak najlepszy produkt zachowujac przystepng cene.

Skad importujecie ziarna, z ktérych robicie swoja pyszna kawe?
Ziarna trafiaja do nas praktycznie z catego $wiata. Najwiecej kawy przyjez-
dza do nas z Brazylii, bo ziarenka z tego kraju sa najczestszym wyborem
naszych klientéw. A oprécz tego przyjezdza do nas kawa z innych krajow
ameryki srodkowej, Afryki czy Indii.

Czy rodzaj ziarna wplywa na smak kawy? Jesli tak to w jaki sposéb?
Oczywiscie, smak kawy zalezy przede wszystkim od ziaren jakie uzywamy,
a dopiero poézniej od tego w jaki sposéb zostaty wypalone i zaparzone.
Trzeba zaczg¢ od rozréznienia gatunku kawy, dwa najpopularniejsze z nich
to arabika czyli coffea arabica, oraz coffe acanephora potocznie zwana
robusta. W duzym uproszczeniu robusta da nam ciezki i przewaznie gorzki
napar, a arabika - delikatniejszy, stodki, czesto o wyczuwalnej kwasowosci.
Duzy wptyw na smak ma tez odmiana botaniczna, kraj w ktérym roénie,
mikroklimat danego miejsca, obrébka ziaren, oraz ciezka praca rak farmera
bez ktérego nie napilibysmy sie kawy w ogdle.

Jak pokrétce pr ziaren w py 3 kawe?
Proces zaczyna sie na etaple plantacji w kraju pochodzenia gdzie kawa
roénie i dojrzewa, a nastepnie jej nasiona czyli potocznie ziarna sg wyciaga-
ne z owocow rosnacych na krzewach. Nastepnie przewaznie przy pomocy
importera zielona kawa trafia do Europy, gdzie dalej trafia do palarni kawy
np. do nas. W palarni kawa jest poddana prazeniu w specjalnym piecu beb-
nowym, ktéry pozwala zachowac¢ petna kontrole nad procesem. Wypalona,
brazowa juz kawa trafia do paczek, a nastepnie do koncowego klienta, np.
kawiarni albo domu.

przer

"(...)nie kazda palarnia nawet w
moZe sig pochwalw tym, Ze dziata j

a 1912

tu Palarnia Kawy Korona 1912, w latach swietnosci dostarczata
Zerwanie dziatajaca palarnia kawy w Polsce, w ktorej oprécz
naszym najnowszym artykule dowiecie sie wiecej na temat tego
spek'tywy blisko 100-letniej palarni. Zapraszamy!
]

Czy mozemy zaméwié Wasza kawe do domu?
Oczywiscie, wszystko mozna zamdwi¢ na naszej stronie z dostawa albo
odbiorem osobistym. Mozna tez po prostu do nas przyjsc.

Do jakich dain/deseréw najlepiej pasuje Korona?

To jest bardzo ciekawe pytanie, kawie najczesciej towarzyszy cos stodkiego
wiec mozemy sie skupi¢ na deserach. W zestawianiu ze sobg dan z napojami
mozemy nadac im nowego wymiaru poprzez zestawienie podobnych
smakow albo ich kontrast. | tak cigzsza czekoladowo orzechowa Brazylia cer-
rado, czyli nasza kawa czerwona dobrze bedzie sie komponowac z mocno
czekoladowym brownie. Za to delikatna i kwiatowa etiopie mozna sparowac
z delikatniejszym kremowym deserem np. créemebrulle albo tarta

Z mascarpone i owocami.

Czy mozemy spodziewaé sie od Was jakichs ci ych $ci
lub promocji na jesien?

Tak, oczywiscie, nie zdradze na razie szczegotow ale na pewno pojawi

sie co$ nowego w ofercie w najblizszych miesigcach. Do tego jak co roku
wydajemy limitowana $wiateczna kawe.

Bardzo dziekuje za rozmowe, kilka siéw do czytelnikéw na koniec?
Zapraszamy po kawe na Jagiellonska 89!

Palarnia Kawy Korona 1912
@© ul. Jagiellohska 89/2
@ tel. 889823283
© biuro@kawakorona.pl
@ www.facebook.com/kawakorona
www.instagram.com/kawakorona

EWICZ, 2D

WWW.HOTMAG.PL/KUCHNIA  AUTOR: JULIAN MA

39



SNOOP DOGGY HOT

SERWUJE PYSZNE HOT DOGI!

Popularnos¢ food truckéw nie spada. Jedzenie
wychodzace z matych kuchni umieszczonych w
Srodku pojemnego pojazdu to czesto ciekawa
opcja na lunch dla mieszkancéw naszego miasta.
Dzi$ rozmawiamy z wtascicielami Snoopy Doggy
Hot - nowego gastro punktu, ktéry uraczy Was
smacznym wrapem w amerykanskim stylu.
Zapraszamy do przeczytania wywiadu!

WWW.HOTMAG.PL/KUCHNIA  AUTOR: JULIAN MASEWICZ, ZDJECIA: LUKASZ OSTROWSKI
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Wiemy, ze Wasz food truck jest stosunkowo
nowym miej Od jak sprzedaj
swoje py hot dogi w S: inie?
Tak, to prawda, rozpoczelismy 20 lipca tego roku.

Czyli prawie 3 miesigce temu.

Jak to sie stalo, ze postanowiliscie otworzyé
akurat taki biznes?

Jak to zwykle w zyciu bywa jest to zbieg kilku
okolicznosci. Nasza serdeczna przyjaciétka Ana kilka
lat temu kupita dla siebie food tracka, po czym zajeta
sie prowadzeniem osrodka dziennej opieki dla oséb
starszych i food truck stat dwa lata nie uzywany.

Jaw miedzy czasie poznatem mojg dziewczyne Nadig,
ktéra bardzo ciezko pracowata na kuchni i nie mogtem
patrze¢ jak sie wykancza...przy czym gotuje wybitnie
dobrze. Podczas jakiego$ spotkania Ana zapropono-
wata nam zebysmy wzieli tego food tracka i go urucho-
mili i tak od pomystu do przemystu po kilku miesigcach
przygotowan udato sie i dziatamy.

Jak przyciagacie do siebie klientéw i co dobrego
znajdziemy w ofercie?

Mysle Ze przyciaggamy klientéw po prostu pysznymi

hot dogami. W ofercie znajdziemy 5 propozycji Hot
Dogéw. Dodatkowo staram sie prowadzi¢ social media
w taki sposéb, zeby kazdy robit sie gtodny widzac no-
wego posta, albo chociaz sie na sekunde usmiechnat.
Bardzo nam pomdégt Mariusz z Info Szczecin, ktéry

bez interesownie nagrat o nas filmik i wstawit na swoj
profil, Gastro Szczecin publikujac informacje o naszym
istnieniu w social mediach oraz wiele innych zyczliwych
0séb, ktérych w Szczecnie nie brak, czego dowodem
jest ten wywiad, za co jestesmy Wam mega wdzieczni!

Aczywto ja sie, takze p cj
Caly czas obserwujemy i analizujemy sytuacje.
Promocje czesto sa wynikiem przypadkowych mysli /
pomystéw i zdarzaja sie spontanicznie, dlatego warto
nas odwiedza¢ codziennie, ale na przyktad dziewczyny
widzac, Ze dzieci czesto chca samg butke z paréwka

i ketchupem wymyslity Hot Doga ,,Kids” odpowiednio
tanszego od pozostatych, ktéry na state zagoscit w na-
szym Menu i cieszy sie popularnoscig zwtaszcza wéréd
najmtodszych, ale nie tylko.

Jakie macie plany na najblizsze miesiace?

M P N é sie jaki EeiD
Jedlichodzi o plany na najblizsze miesigce, to nie
zabrzmi to jako$ spektakularnie. W tygodniu chcemy
sta¢ w Retail Parku na Mieszka | 63 i serwowac pyszne
hot dogi, w niedziele jezdzi¢ na bazarki i imprezy, jezeli
tylko pozwoli na to czas. Jesli chodzi o nowosci, to
intensywnie mysle nad propozycja dla wegetarian i na
pewno chce wprowadzi¢ jaka$ pyszna propozycje
réwniez dla Nich, ale raczej nie nazwe tego

hot dogiem, tylko jako$ inaczej, jeszcze nie wiem jak.

Kilka stéw dla czytelnikéw na koniec?
Zapraszamy serdecznie od poniedziatku do soboty

w godzinach od 11 do 19 na Mieszka | 63 koto Juli i
Biedronki na pyszne hot dogi, kochajcie sig, i badzcie
dla siebie zyczliwi, bo w tych czasach to jest wazniejsze
niz kiedykolwiek. Dzigkujemy serdecznie za mozliwoé¢
zaistnienia na tamach magazynu Hot, zapraszamy

do $ledzenia naszych poczynan na social mediach tj.
Facebooku, Instagramie i Tik Toku.

Pozdrawiamy serdecznie, zatoga Snoop Doggy Hot.

"W TYGODNIU CHCEMY STAC W RETAIL
PARKU NA MIESZKA 1 63 | SERWOWAC
PYSZNE HOT DOGI, W NIEDZIELE
JEZDZIC NA BAZARKI | IMPREZY."

Snoop Doggy Hot
@© ul. Mieszka | 63, Retail Park
@ tel. 732802069
@ facebook.com/snoopdoggyhot
instagram.com/snoopdoggyhot




Browar Bespoke to szczecinski browar, ktéry stworzony zostat z zamitowania do
dobrego piwa i piwowarstwa domowego. W ofercie mozemy znalez¢ kilka
ciekawych pozyciji, ktérych nazwy od razu kojarza sie z elegancja. Motyw przewodni
etykiet nawiazuje do klasycznej mody meskiej. Od kilku dni na piwnym rynku
pojawity sie dwa kolejne , krafty” od Bespoke. O tym i paru innych jesiennych
nowosciach przeczytacie w naszym najnowszym wywiadzie, ktéry
przeprowadzilismy z wiascicielami Browaru.

W Waszej piwnej ofercie pojawily sie dwie nowe pozycje. Jak je nazwaliscie

i jakie smaki w sobie kryja?

Nasze najnowsze piwa nazwalismy: Butonierka i Poszetka. Butonierka jest to klasyczna
APA - piwo gdrnej fermentacji, do ktérego stworzenia uzylismy najwiekszg ilos¢ chmielu
w naszej (dotychczas) niewielkiej historii (17,5g/litr). Piwo gtadkie z delikatnie wyczu-
walnymi ptatkami owsianymi, intensywnym aromatem owocéw cytrusowych od uzytych
chmieli. Poszetka natomiast to klasyczna pszenica. Lekka, orzezwiajaca, idealna... z nutg
banana i gozdzikéw. Kto jest fanem tego stylu, na pewno bedzie zadowolony.

Adlatych, ktorzy sa ciekawi czym w modzie meskiej jest poszetka i butonierka- odsytamy
do naszych etykiet. Moze uda nam sie w ten sposob zaciekawi¢ Was klasyczng moda
meska?

Jakie piwa od u Bespok é6Inie warto polecié na jesien?

Jesienia wypuszczamy kolejna warke naszego pierwszego piwa - Wezta Prostego -
American India Pale Ale, ktory wtasnie idealnie sprawdzi sie na chtodniejsze wieczory.
W aromacie przypomnimy sobie stoneczne dni, a w smaku docenimy jego petnie,

a takze stodowos¢, ktdra jest skontrowana goryczka, dzieki czemu idealnie sie sprawdzi
najesienne dni.

Przed wejsciem do wielu lokali w S: e Wasze logo.
W jakich cjach 2¢ Wasze piwo?
Na chwile obecna nasze piwa mozna spotkac w lokalach: Wild West, Public Fontanny,

restauracja w hotelu Dana, Restauracja Lokalna, #Beershop, w multitapie Nowego Browa-

ru oraz restauracji LaaiThai.

| W BROWAR BESP

Bedac przy temacie gastronomiii, do jakich dan
najlepiej pasuja Wasze piwa? Moze wymienimy

Poszetka, ktéra jest piwem pszenicznym nada sie doskonale
do satat, seréw wedzonych, chudych ryb wedzonych oraz
dan z drobiu. Piwa mocniej chmielone, takie jak Krawat Knit
czy Butonierka-polecamy do dan miesnych, a z drugiej strony
do stodkich deseréw, np. takich jak pancackes.

Czy gdzies poza cjami
produkt? Na przykiad w sklepach?
Nasze piwa mozna naby¢ w sklepach specjalistycznych na
terenie Szczecina:

Chmiel Swiat Piwa

Studium Dobrego Piwa

Elta Piwa Regionalne

#beershop

y nabyé¢ Wasz

Jakie macie plany na nastepne miesiace? Jakich no-
wosci y sie spodzi ¢ od Was ni

Jak juz wspomnieliémy wczesniej, na jesieni mozna sie s
podziewac kolejnej warki naszego pierwszego piwa - Wezta
Prostego. Staramy sie nie wybiega¢ za daleko w przysztos¢,
ze wzgledu na nowa rzeczywistos¢, w ktérej od diuzszego
czasu sie znajdujemy. Sporo planujemy, ale wszystko z rozwa-
93. Mozecie by¢ pewni, ze o kazdym kolejnym kroku

W rozwoju naszego browaru bedziemy Was informowac!

Wiecej materiatéw o Bespoke znajdziecie na
hotmag.pl/kuchnia
O dobrej szczecinskiej kuchni piszemy zawsze w czwartki!

WWWHOTMAG.PL/KUCHNIA  AUTOR: JULIAN i

@© tel. 509 734 362, 512081017

© browarbespoke@gmail.com

@ www.facebook.com/browarbespoke
www.instagram.com/browar_bespoke M

Caly czas pracujemy nad tym, aby nasze piwa pojawiaty sie w kolejnych miejscach na
mapie Szczecina. O wszystkich nowych punktach, w ktérych mozecie wypié nasze piwa,
staramy sie informowac na biezaco na naszych social mediach.
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Akcesoria erotyczne

p 0 mySl'éW - Bielizna damska i meska

Afrodyzjaki i feromony

al. Wojska Polskiego 50/9 Pmtencja dla paﬂéw
(rég ul. Jagiellonskiej koto Columbus Coffee) ;
tel. +48 883 733 337, www.sexshop914.com Zele i olejki do masazu

pon - sb od 10:00 do 22:00



Zareklamuj sie w Hot Magazine

Hot Fakty
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